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YIHATCTBO

3A HAYMHOT HA U3BPIIYBAIGE HA IIPEBEHTUBHM MEPKHU - LIEJIU 3A
HUJABETEC, bYBPEXXHU, KAPJIUOBACKYJIAPHU 3AGOJTYBAA U TIEGOPMUTETU
HA PBETEH CTOJIb KAJ U3BPAH JTEKAP BO IIPUMAPHA 3PABCTBEHA 3AIIITUTA

ol JEJHOCTA OIIITA MEIUTIMHA 3A 2021 TOJUHA

Co noHecyBame Ha OBa YNaTCTBO MPECTaHyBa ia BaykKu Y MaTCTBOTO CO apx
4780/1 0 28.02.2020 roguHa.
Warorsun: n-p Jacmunka Tpajkocka - CHaCOBCKa j,sz
KonTtponupan: g-p [lanuena KapkuHcku ﬂ//
Opobpun: [To OBnacrysame 0p.04 15393/1 o[l 13 09.2019 ropuna
HupexTtop Ha Cexrop KoHTpona: []sere Cepa(pMMOCKM
TposepeHo o Cextop nudopmaTuka: Camo CraHuecku (-
[Iposepeno on Cextop 3a npasuu paboTu: JacmMuuka CMunes
[Tpoeepeno oy CexTop 3a hunancum: Mumne Cyrapes
[Iposepeno oz Cexrop 3a dpapmaumja: M-p Mpuna Jlyyecka A
[Tposepeno op CopeTHuk Ha Jupextopu: a-p Urop Henoscku

Bl JUPEKTOP,

CTeBQ{iJﬁp“ €BCKH

HocTaBeno no:
Apxusa Ha P30PCM ,

Jlexapcka koMmopa Ha MakepoHuja

3apysKeHue Ha TIPUBATHU Jlekapu Ha MakeoHuja
CekTOp 3a KOHTpPOJA

Paxosogurenu Ha nogpaudu cay»xou Ha G30PCM
Onnenexnue 3a BHaTpenrHa pesusuja Bo P30PCM
Oppmenenue 3a BHaTpelrHa KouTposa 5o G30PCM

.bpoj 12-

Bl IMPEKTOP/ UD DREJTOR,

Faton Ahmeti, Mr.sc.,, MBA

* 3a ,U;ejHOCTa onmuTa MeJUMUMHa 0Ba YnaTcTBoO Ke ce [puMeHyBa Cce 0O JOHeCYBaHle Ha HOBO
YnaTcTBO COracHo npelpujieHuTe perOpMI/ITe BO lIpUMapHd 30PpaBCTBeHAd 3al1TUTa.
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Fondi pér sigurim shéndetésor i Republikés sé Magedonisé sé Veriut

1 Hamena u uen na ynarcrsoro

Co oBa ymarcTBO ce o6jacHYBAa HAYMHOT Ha U3BpIIyBak-e Ha MPEeBeHTUBHUTE MEPKH U
AKTHBHOCTH 3a IIOCTUTHYBabe Ha ONpe/ieieHy tenu Kaj n3bpaHure Jiekapy oJ; AejHOCTa OMIITa
MEJULIMHA, BO 3/paBCTBEHUTE YCTAHOBU Off NPUMapHaTta 3[paBCTBeHa 3aliTUTa, KOU MMAaaT
CIJIVIEHO J0orosop co DOHJOT 3a 3/paBCTBEHO OCUTYPYBaH-e Ha Peny6nuka Cesephna

Maxepnonuja (B0 HaTaMoWHUOT TexcT: Dow).
2. IIpumena na ynarcrsoro

YIaTcTBoTO TO NpuMeHysaaT u3bpaHuTe Jlekapu Off [ejHOCTa OINITa MeAUIUHA BO
SAPABCTBEHUTE yCTAHOBM OJf NpUMapHaTa 3ApaBCTBEHA 3alThTa, JUpexTopor Ha MDoHfoT,
Hupexropure Ha cexropu, Pakosogurenure Ha nojpaunure cny)kbu wHa DoHpor,
Pakosogiurenre Ha offeneHnjaTa 3a KOHTPOIIA, OBNACTEHUTE JIMIa 3a KOHTpoJa BpaboTeHu BO
LleH"palHaTa W/Uam rojpadHute ciyxkbu xa DoHmoT, O[rOBOPHMTE JIMLA 3a MPOLeCUTe U
OBJIACTEHHOT TMEepCOHa! KOj peaausupa akTUBHOCTM Ha pabOTHUTE [POLECH, Cexrop 3a
nnopmatrka u Cextop 3a hUHAHCUCKO paboTeRse Bo doHpoT.

3. Texk Ha akTUBHOCTU

Op 01.01.2021 roguna 3amouHyBa HOB eNHOTOAMINeH LHMIJIYC 3a peanusaldja Ha LeauTe 3a
2021 ropuna. AKTMBHOCTUTE Ha 3JpaBCTBeHaTa YCTaHOBA, ONHOCHO M30paHMOT JeKap 3a
NOCTUTHYBam-e Ha L@JINTE T.€ MPeBEHTUBHUTE MEePKHU U AKTUBHOCTH Ce 3a/0JDKUTEIHH,

HEHI’ITQ Ce peayiM3ypaaT HA IOAULIHO HUBO, a KOHTpOJIaTa Ha HUBHAaTa peanmaum’a ce ppuu
MCTO TaKa Ha TOOUITHO HUBO U TOd KaKko PeAoBHA WK KaKo BOHpeaHa KOHTpOJIA.

PejcBHa KOHTpONIA Ha Liesy Ce BpIIM 0 3aBpiIyBatbe Ha 2021, a BOHpeJIHa KOHTPOJIA Ha Llejiy ce
BPIUH [1pX NPECTAaHOK Ha PabOTHUOT OJHOC Ha U36PAaHUOT JleKap BO 31paBCTBEeHATA yCTaHOBa
nopaau HOBO BpaboTyBame, MeH3MOHMPae WM MPeCTAHOK Ha paGoTeH 0HOC 10 IPYr OCHOB.
Bo raxos cnyuaj sppascrBeHaTa ycraHoBa e [OJIKHA efHa Hejlea npeJ IMoJHecyBame Ha
bapameTo 3a eJHOCTPaHO PaCKUHYBAHE Ha AOTOBOPOT, €O MUCMo fa nobapa ox MoHzjoT fa ce
M3SBPIIM KOHTONA Ha peanusupanute Leau. Mero raka DoHAOT 110 ciryrkbena JoMmKHOCT MOKe fa
BpLIH KOHTPOJIA Ha peann3npanunTe ey, JOKOJIKY UMa CO3HAHMe 3a [IPeCTaHOK Ha paboTHUOT
OJJHOC Ha JIeKapoT 1o 6uno Koj ocHos. Bo ciyyaj a cMpT Ha u36paHuoT nexap, Poupor no
cysrbeHa JOKHOCT BPIIN KOHTPOJIA Ha Pean3ipasuTe LeJim.

Hosuor epnoropumien uuxnyc 3a peanusauuja Ha uenure 3a 2021 roguHa ro npegsupysa
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L4 paHI/IOHaHHO KOpHUCTeme 1 pAllMOHaJIHO MPOINUIIyBamhe Ha JIEKOBMU. OCTBap}/BangTO Ha
OBaa UeJ Cce OUueHyBa Bp3 OCHOBA Ha pPeain3ypaHnTe pelenTy 3a JeKOBUTEe 0] JlvcraTa Ha
JIEKOBM Ha TOBAp Ha cpefcTBarta Ha CDOH,ZI,OT

3apagu ocTBapyBamwe Ha LieJuTe-CTUMYNATUBEH e, n36paHuoT JleKap MocKe Ha TOoBap Ha
CpencTscTa Ha POHAOT HA OCUTYPEHMTE JIMLA KoM ro u3bpase, a UM MPOMUIIYBA JEKIBU CO
peXuMm Ha mponuiyBate “R*, HajMHOTY mpocedHo rojuuiHo 480,00 meHapu 1o noeH.

Bo usnocor oz 480,00 senapu rpynata Ha 1eKOBY Ha pelienT AHKCUONUTHLIM U aHTUOMOTALM CO
peXxxum Ha nporuysarme “R* yuecTByBaT HajMHOIY MPOCEYHO TOAMITHO BO M3HOC oz 180,00
AieHapyu 1o noeH. Bo octanatnoT n3noc fo 480,00 meHapu BiierysaaT cuTe ocTaHAaTH JE€KOBU
CaMo CO PeXKMM Ha NPOonuInyBambe “R.

DoHp 33 3APABCTBEHO OCHTYPYBarbe Ha PenyGauia CepepHa Makegounija Anpeca: Y. Makeaonuja, 6p. 5. 1000 Cromje Ten/Tel: 02/3289-000
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Jlo3Bosien TMMUT Ha ceKoj u3bpaH siekap

(BrymHo 480,00 gen. no noen/12 meceuu

W3Hoc Ha peasusupanu perentu
3a cekoj u3bpawu siekap

MaxkcuManeH npoueHTt
Ha ocTBapeHa uen 6%

BO UCTOTO TPpOMeCeuue

{(o3BOJIEH TPOMECEeUeH U3HOC)

(3% + 3%)
BO I'OJiMHAa)
[lc3BOJIeH MecedyeH H3HOC ITPeTCTaBysa [Toman unu ejHaKoB Ha 3

. 103BOJIEHHOT TPOMECEUEH U3HOC
BIYIIeH 6poj Ha rmoenu Bo mecenor X 180,00 A P
AieH. 1o noes / 12 (meceuy Bo rouna) Moronem 5o 20,00% ox 3-1=2

T TPOMECEUEH U3H
33 aHKCHOJINTHLIM ¥ aHTHOUOTULIN AO3BOACHNOT TPOMECEUEH U3HOC
CO PEXKUM Ha IPOTHInYBarke “R”
. TMoronem op 20,01% o 50,00% 3-2=1

36upOoT Ha [,03BOIEHUTE MECEUYHM U3HOC Ha O/, 103BOJIEHUOT TPOMECEUEH H3HOC
MeCeIUTe BO TPOMEeCeUHeTo ce Cropeaysa
CC U3HOCOT Ha peairn3upaHuTe perenTu [loronem nap 50,01% op 3-3=0

LO3BOJIEHUOT TpOMEeCcedeH U3HOC

! (ocTBapyBa IPOLEHTH

3a 0Baa e

Ilc3BoneH MeceueH U3HOC NIPETCTABYBRA
BEYIIEH OPOj Ha 1oeHu BO MeceloT X

(450 pen. MuHyC pean3upasy PeLIeTITH 3a
; AHKCUOJIMTULIM M aHTUOMOTHULIM CO PEIKUM
Ha oponuiysarke “R” 3a /12 meceyu

BO TOfIUHA.

36UpoT Ha J03BOIEHUTE MECEUHM U3HOCH
Ha MecelUTe BO TPOMEeCeUUeTo ce
Cr.opeflyBa CO U3HOCOT Ha peajM3upaHure
PELeNTy BO UCTOTO TPOMECeune

(1O3BONIEH TPOMECEUEH H3HOC)

[Toman unu eHAKOB HA 03BOJICHUOT 3
TPOMeECeUeH U3HOC

[Toronem mo 20,00% of no3BONEHUOT 3-1=2
TPOMECEUEH U3HOC

IToronem ox 20,01% no 50,00% og, 3-2=1
JO3BOJIEHUOT TPOMECEYEH U3HOC

[Toronem nag 50,01% ox no3BOJIEHHUOT 3-3=0

ThpoMeceyeH M3HOC

(He ocTBapyBa MPOLEHTH

3a oBaa Lei)

Bo cnyyaj na npornacena enupjemuja, Bo corsacHocT co (POHAOT, ce 3romemysa OpojoT Ha
LO3BOJIEHUOT U3HOC BO 3aBUCHOCT O IIOJpavjeTo Ha Koe e IIporjiacesa enujemujara 1 nocebHo
M3JaleHnuTe pelenTu M0 OCUIYPEHO JMLe W JIeKOBU ONpeleNieHd Crope[ IporjaceHara
enuzemuja, a 3jpaBCTBeHaTa yCTaHOBA e JjOJDKHA [a MojHece u3Bemraj go PoHZOT 3a
M3BpILeHN paboTU 0 MIPOTIaceHa ernuieMuja.
Bo cnyuaj Ha sronemyparme Ha OmpejiesieH THII Ha 3abojyBara Ha ONpefeseHo Moapauje,
noTsppern of MHCTUTYTOT 3a jaBHo 37pasje Ha PM, nzbpanuor nexap no PonpoT Tpeba na
AOCTaBU TIOTBPpOa On MHCTI/ITYTOT, CO Lies1 ma 1o oripaBna HaJMWHYBameTO Ha HpoItviIaHy

PELEIITH 3a IePUOIOT 3a KOJ € HagMMHATO IIPOITUIIIY BakheTO Ha pelernTure.

oMM 2a 3APABCTBEHO OCUTYPYBAHE Ha Peny6anka Cesepua Makeounja
Fondi pér sigurim shéndetésor i Republikés sé Maqedonisé sé Veriut
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e PaluoHaNIHO 1 ONpaBaHo MponuiyBamke Ha bonenysame. OcTBapyBambeTo Ha 0Ba 1e
Ce OUeHyBa Bp3 OCHOBA Ha OpOjoT Ha u3nazenu bonenysatba 10 15 feHa o] cTpaHa Ha n36paHuoT
nexap. CornacHo [lpaBMNHMKOT 3a HAUMHOT Ha IUlakame Ha 3[pPAaBCTBEHUTE YCIYTM BO
NprMapHa 3paBCTBeHa 3alTHTa, U30pPaHUOT JeKap Kaj OCMTYpPeHUTe Jinila KOU ro u3bpase
VTIBPAYBa NMpUBPEeMeHa CMpevyeHoCT 3a pabora nopanu bonect u nospega (bonenysame) o 15
neHa, corsmacHo [IpaBunHukor u KpurepuyMuTe 3a AMjarHOCTUYKUTE TOCTAIKM M OLieHa Ha
NpUBpeMeHaTa CIpeyeHoCT 3a paboTa nopajau 6osecTy ¥ NMoBpeny uiam norpebara 3a Hera Ha
OoJieH WieH oj TIOTECHOTO CEMEjCTBO, HAJMHOTY TPOCEYHO TPOMECEYHO MO OCUIYPEHO JINLE 3a
ClefHUTe KaTeropuu Ha OCUTYPEHU JIUTIA.

Karteropuu Ha ocurypesy nuna bpoj Ha npouenTtH 3a bonepysamwa jo 15 nexa
Opob 3%
Hapg 6 5o 18 2%
Hapn 18 o 34 1%
Hapg 34 no 65 5%
Han 65 0%

EpeHTyanHuTe npeuexkopyBama Ha YTBPJEHUOT NPOLEHT Ha OojefyBamba, M30paHMOT Jexap
Tpeba [a ru orpaBia co 0OjeKTUBHUTE 37IpAaBCTBEHU MOTPeOM Ha OCUIYPEeHULUTE, 3a IITO
JIOCTaByBa M3BEIITaj 70 MoApavHaTa cay»oa Ha MoHO0T.

. CnipoBeryBame Ha MepKM M aKTUBHOCTHU 3a TIpeBeHldja Ha aujadberec, OYOP2)KHU U
KapaMoBacKyaapHu 3aboyBama Ha 45% o BKYITHUOT Opoj Ha OCUTYPEeHUIIM Ha BO3pacT o7 35 fo
56 TOAVHY HA TOLMIIHO HUBO, 0nHOCHO 3a 2021 roguua.

. [IpeBeHTHBHUM aKTUBHOCTH 3@ paHO OTKpUBaH-€ Ha fedopMUTeTH Ha pbeTeH cTonb Ha
nonynauuja og 6 po 14 ropguinHa Bo3pact, Ha 45% of BKYNHMOT Opoj HA OCUTYPEeHMIIM Ha Taa
BO3PaCT Ha TOJIUIIHO HUBO, 0jiHOCHO 3a 2021 roguHa. ’

. Egykauuja u ciefeme Ha XpPOHUYHO 3a00JIEHM OCUTYPEHM JMIla O CUTE BO3pPAaCHU
TpyTH Koja ce criposenyra Ha 50% ol BKYIHUOT Op0oj Ha XPOHUYHO 3a00JIeHN OCUTYPEeHM TUlla O

nujaberec, OyOpe)kHM M KapauosacKkynapHu 3abonyBama Ha FOAUIIHO HMBO, 0fHOCHO 3a 2021
roJIUHa.

Peanuzanuujata Ha LeInUTe Kaj XpOHUYHO 3a007I€HU OCUTYPEHU ML Ce BPIUM Kaj OHUe

JIMLA CO Beke JINjarHOCTULIMPAHO 3aboyBame, uuja mudpa Ha Aujardosa e NnpuKarkaHa Bo
cregHaTa tabena:

Donz 3a 3EPaBCTBEHO OCHTYPYBake Ha PenyOauka Cesepra MakeaoHuja Anpeca: Y. Makenonwuia, 6p. 5, 1000 Cxorje Ten/Tel: 02/3289-000
Fondi pér sigurim shéndetésor i Republikés s¢ Magedonisé sé Veriut Adresa: Rr. Magedonia, nr. 5, 1000 Shkup Maxc, Faks: 02/3289-048
e-ma.l: info@fzo.org.mk
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Hujaberec menuryc Tun 1- E10

Hujaberec menuryc Tun 2 - E11

Xponununa 6y6peskHa uncypunmenumja - N18

Hera xoja Bxayuysa gujanusa 749

IIpeTxonen muoxapgen undapxr - 125

[Tpetxopen ucxemuued Mo3zoueH ygap - 164

Cexpenu o MO30UeH yaap - 169

[Tepudepna Backynapua 6osnect - [70-183

[lpucycrBo Ha KapAMjanHy M BACKYJIADHU MMITIAHTH HTPAHCTIIAHTATH - Z95

3abenewxa: Ulndpure Ha gujaraosu so tabenara ce HapeneHnu no rpynu og MKB - 10
BD KOM Ce BKJIYYeHU 1 HUBHUTE NOATPYIIU.

HOKONIKY BO OMpefeneHUOT eJHOrO/VIIEH LUKIYC Ha peanusaumja Ha Henu 2021 roguxa,
130PaHKOT JleKap I Peanusupa; LejnuTe Kaj OCUIYPEHOTO JIMLe, a 0Toa UCTOTO HaINpaBHIo
1300p Kaj ApyT Jlexap, HOBOM3GpaHuoT JleKap Hema noTpeba oJ MOBTOPHA peanusaLuja Ha ey
Kaj ~0a OCHIypeHo nuile. EnekTporckuoT cuctem Ha MOHLOT, HEMa [a TO 3eMe BO npeaBuz Toa
OCUIYDEHO JIMLE 3a peajusalyja Ha LieJn Kaj HOBOM3OPAHHUOT Jjlekap, 3aToa LITO Kaj UCTOTO
peanusaluja Ha LieJIM e BeKe U3BpUIeHa.

Hoxonxky npu nnanupame Ha GpojoT Ha ocurypeHnTe AnNa 3a peanusalyja Ha ofipejieHa LeJl,
ONHOCHO IpH MpecMeTyBarbe Ha 45% oz OpojoT Ha OCUIypeHHUTe JIMLA KOM criafaaT BO OfpejieHa
BOSpacHa rpyna uiu npu npecmeTysame Ha 50% of OpojoT Ha XPOHUUHO 3a60JTEHN OCUTYPEHN
mrna ce fobusa ienumarnen Opoj, Toram 6pojoT Ha IIaHUPAHU OCUT'YPeHM JIMLA Ce 3a0KPYIKyBa
Ha C1eJHUOT 1e 6poj.

3paBCcTBEHNTE YCTaHOBM Tpeba a J0CTaBaT roJUIIeH H3BelTaj 3a MJIAHUPAaHU U U3BPILEeHN
AKTUBHOCTYU 3a UCIIOJIHYBaM-€ Ha LeJuTe [0 IojpadHara cayxxba Ha DoHAOT, a ucTuTe ce
KOHTPO/IMpaat e{Hall rOAMIIHO. PeniaHnpameTo Ha LejuTe ce BPLUIM TEKOBHO MOpaj pOMeHa
Ha 020jOT HA OCUTYpeHHUTE UL U CTaPOCHATA CTPYKTYPA.

3apaBcTBEHUTE YCTaHOBU BO Kou (DOHIOT BpuM pefoBHA KOHTPOJIA Ha LieJIU 110 3aBpIIyBamhe
Ha TOAMHATA, IOCIeAHOTO pellaHupar-e Ha 1eau BO TeKOBHATA TofuHa NoTpeGHO e ma ro
Hanpasar 10 30-tu Hoemspu.

3.1 Peanusanuja Ha NpPEeBEeHTUBHM MEpPKU ¥ AKTUBHOCTU BO IpUMapHa 3/paBCTBeHA
3aUITUTA OJf LejHOCTA ONIITa MeJULMHA

V3bpanute yiexapu oji 1ejHOCTA OMUITA MEUIMHA [PEBEHTHBHUTE MEPKM U aKTUBHOCTHU 3a
TpUTEe XpOHMYIHU HesapasHu 3abonysawa (qujaberec, 6yOpe)kHH U KapauoBacKyiapHu) Kaj
OCHIYpeHHUTE JIMLA Ha BO3PACT 0 35 /10 56 TOJAMHU I'M pean3upaaT MpeKy CIpOoBefyBare Ha
[IPEBEHTUBEH TIperyien U 3azorkurentu tabopatopucku v EKI" gujarnoctuuky ucnurysata.

Donpor ke ru mpudaka Kako BEPOLOCTOJHH GUOXEMUCKO n1abopaTopUCKUTe pe3ysTaTH
M3BPLIEHU BO JaBHU U IPUBATHM J1ab0PaTOPUK MJIM [IPU CUCTEMATCKY IIPErief, HO He NOCTapu Off
120 pena o eHOT Ha NpeBeHTUBHUOT rnpersies. MOHIOT OBO3MOIKH eJIeKTPOHCKO MTOBP3YBake

donp 3a 3APABCTBEHO OCHTYPYBambe Ha PenyBanka CesepHa Makenonuja Appeca: Y. Makegonuja, 6p. 5, 1000 Cxonje Ten/Tel: 02/3289-000
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co Ouoxemuckure nabopatopum (3a yoayruTe coppkauu Bo JIV-1 o6pasenor) ogHOCHO
eJIeKTPOHCKa eBUJeHIMja Ha CUTe W3BPIIeHM  7abOpaTOPUCKM 37PABCTBEHU YCIYTU 3a
IpeBeHlMja Ha OCUTYPEHOTO JIMIle, CO IITO Ce eJIMMMHMpa nmoTpebaTa off HeroBo Bpakame Kaj
u30paHuoT Jekap co sabopatopuckure pesyaratu. PoHAOT Ke ro nmpudaka Kako BEpOLOCTOEH
EKI' HaopgoT usBpuieH of cTpaHa Ha M30bpaHuoT jekap kKako u EKI HaomoT u3Bpiuen Bo apyra
3/lpaBCTBEHA YCTAHOBA (jaBHA WU MIPUBATHA VWJIM MPU CUCTEMATCKM MPETJIes), HO He MOCTap Of
60 neHa o7 IEHOT Ha NMPEeBEeHTUBHUOT Mperye/,.

3a peanu3auuja Ha TNpPEeBeHTUBHUTE Uenu u30paHuoT nekap Tpeba e na TH HM3BPIIH
NOTpeOHUTE UCTIUTYBaKa NPeBUIeHN 338 UCTUTE, TIO/IaTOIUTe Off U3BPIIEHUTE UCIIUTYEAA 11a
T eBUIEHTUPA BO 3[PaBCTBEHUOT KAPTOH M/MIM UyBa HUBHA KOTHja BO UCTHUOT, MOCETATA HA
OCUTYPEHOTO JIMIie [1a ja eBUJEeHTHPA BO 3IPABCTBEHUOT KAapTOH, eJeKTPOHCKOT aM0OyIaHTCKU
OHEBHUK M KoMTijyrepckaTta eBujeHnuja. Mcro Taka moTpeOHO € Aa M3TrOTBU eJ1eKTPOHCKHU
obpaser 3a cexoja 1eJ1 1 Jla o puKarke Ha Beb mopranoT Ha PouoT BepudukysaH co E3K Ha
n3bpanuot sekap/E3K Ha oBracTeHOTO JMile 3a UCTpakame Ha MojaToLu J0 Beb mopTanoT Ha
doHpoT, OAHOCHO cO KBayMdbuKyBaH purutaned ceptudukar xora E3K Ha wuz€panuor
sekap/oBIACTEHOTO JMIe e HeBakeuka. Bo ciydaj xora co E3K wnm co xsanmuduxysan
ouruTaneH ceptuduKaTt He e MoXKHA BepudrKalluja, Toraul oopa3eLoT 3a peaJu3npaHliu Leu ce
MOTIOIHYBA Y BepUpUKYBa pavyHo.

3a ocTBapyBame Ha MPEeBeHTUBHUTE IeJW Ipu YTBPAYyBame Ha OIpejesleHu PHU3ULHU
n30paHuTe JeKapu I yraTyBaaT OCUTYPeHUTe JIMlla Ha TOBHCOKO HMBO Ha 3/paBCTBeHa
s3amtuTa. PoHAOT Ke v npudarka KaKko BepOJOCTOjHM CrelUjaJucTUYKUTe M3BelTan o/
J3V/TI3Y.

3abenenixa: M3ppuieHuTe 1a60paTOPUCKU U JPYTH AMJArHOCTUYKY YCIIYTY KOU OMJIe 11eJ10CHO
Ha TOBAp Ha OCUIYPEHUKOT He MoJJ1eXkaT Ha pepyHpanuja o crpana Ha DoHJoT.

[TokanaTta ucrpaTeHa no mourTa /10 OCUrypeHure janlia 3a BpUlene¢ Ha IpeBeHTUBEH IIperies,
OZJHOCHO TOKaHa 3a peasu3aliyja Ha NMpPeBeHTUBHUTE MEPKU M aKTUBHOCTHM Ce IPU3HaBa Kako
peanusupana 1es. [lokana 3a peanusaiiyja Ha ITPeBeHTUBHUTE MepKI/I Y aKTUBHOCTU MOYKe fia
ucnpaTy camMo U3bpaHMOoT JieKkap Ha OCUTYPEHOTO JIULIe.

W3japara nornuimaHa oJf CTpaHa Ha OCUTYPEHOTO JIMIe CO Koja MCTOTO MOTBPAyBa LeKa
0/10MBa TIPEBEHTUBEH TIperyiefl U NpPeBeHTUBHU UCTelyBamkha He ce NIpM3HaBa Kako peasin3upaHa
1eJ1 Kaj u36paHuoT nexap.

OcTBapyBameTo Ha MPEBEHTUBHUTE 1eId MOXKe Ia ro BPIIM M 3amMeHara Ha U3bpaHuoT
jlekap, HO MCTMTe Ce CMeTaaT KaKo peaju3upaHM Lenu Kaj n3bpanuoTt nekap. Iloxana 3a
peasnu3aluja Ha MpeBeHTUBHA Ul UCTIpaTeHa of 3aMeHaTa Ha u3bpaHMoT Jiekap He ce cMeTa 3a
peanu3upaHa 1e’.
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Msbpanure nexapu xoum paborar so 113V o PypasiHuM moppadvja/mecra (mporyiaceHu co
Opryka nHa doupot), a umaar MoMajKy wiu epHakso Ha 1800 moeHu Hemaar o6Bpcka 3a

peanusaija Ha Lesu.

31  Epykanuja u ciegeme na 3/paBCTBeHaTa cocTojba Ha XPOHUYHO 3a60NeHU
OCHTYPEHU JINLla BO IPUMApHA 3/IpaBCTBEHA 3alITHTA 0/ 06JacTa ONIITa MeUIMHA

3a peanusanMja Ha LeanTe Kaj XPOHWUYHO 3aGojeHuTe ocurypeHu mumua on pujabetec,
OyOpesxnu u KappuosackynapHu 3abosnysama norpebHo e M3bpaHUOT nekap moceraTa Ha
OCUIYDEHOTO JIMLie Jla ja eBUJEHTMPaHa BO 3JPaBCTBEHMOT KAapTOH, €JIEKTPOHCKUOT
aMOyNaHTCKX JHEBHUK U KOMIT]yTepCKaTa eBUJICHLW]a, Jla lajie COBEeT 338 XUTMeHCKO-THeTeTCKU
PEXHMM U pEIIOBHO NpUMarbe Ha Tepariuja, Kako U 11a J0CTaBM yIaTcTso (6poiypa) 3a creneme 1
KOHTPOJ1a Ha XpOHUUHOTO 3a00/1yBa-€.

Vndopmatusnu 6pomypu ce soctaBysaat 40 XpOHUUHO 3a60seHATe OCUTYPEHUTEe JIULa Of
mjaberec, 6yOpeskHN M KapAMOBACKyIapHUTE 3360y Baba KaKo MOTCeTHULIY 3a MEPUOSUIHUTE
UCIHTYBaaTa Kou Tpeba na Ce M3BPIIAT 3a MPEBEHLMja Ha MOIKHUTE KOMIUIMKALIMKM Ha
bonecra, cormacHo Megnmuumata 6asupana Ha goKasu nperoueHa npexy oduLujasHUTe
KJIMHUYKU YIIaTCTBA.

Panusanuja na tenra kaj xpoHuuno sabonenure OCUTYPEHHUTE JIMLA OJ CTpaHa Ha u3bpaHuTe
JIEIapy Cé eBUAIeHTIpa @JIEKTPOHCKM Npexy Beb nopranoT Ha DoHAOT U ce Bepudukysa co E3K
Ha u3bpannot sexap/E3K na osnacrenoro nnue 3a ucnpakame Ha MOJIaToOLM 10 Beb mopTanoT
Ha MOHAOT, OJHOCHO CO KBaNMQUKYBAH IUTUTAJICH ceprucpukar xora E3K ma usbpannor
JNIEKEp/OBAACTEHOTO JjMlle e Hesakeuka. Bo ciyuaj xora co ESK wm co KBanuuKyBaH
AureTaneH ceprudukar He e MoykHa sepudukalja, Toram o6pasenor 3a peaau3yupaHu Leau ce
HOIMOJIHYBa U BepudUKyBa padHo.

4. Obpacuu 3a ciposejiyBarme Ha NPEBEHTUBHUTE 11U

DOHZOT M M3roTBU CiegHUTe obpacuy 3a CIIPOBE/lyBale Ha NMPEeBEHTUBHUTE MepKU BO
copaborka co Jlekapckara KOMopa, 3ApyKeHujaTa Ha 7eKapu, cneyujasuctu/cybenenyjaincty
OZ COOJiBETHATa [ejHOCT CO JONTOrOJMIIHO MCKYCTBO BO JIEKYBamhe Ha OCUTYPEeHUIIUTE CO
fujaberec, 6yOpeKHN 1 KapaAnoBackyaapHu 3a60yBatba [Py Y HUBEP3UTETCKUTE KIMHUKU KAKO
U 3/Ipy’KeHMjaTa Ha rparanu (MaueHTn).

41.  IlpeBeHTUBHU Henu 3a gujaberec MeJIUTYC

[IpesenTuBnaTa 1es 3a gujaberec ce cnposexysa Kaj n30paHuoT NeKap Ha 45% off BKYTHHOT
Opoj Ha ocurypeHuUM Ha BO3pacT of 35 50 56 roAMHY Ha TOLWIITHO HUBO.
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3a moeHOCTAaBHO CIIPOBEJYBaH-eé Ha OBaa MpeBeHTUBHA 1en e uspaboren Obpasen 3a
npeBeHlMja U paHO OTKpUBame Ha aujaberec menutyc of 35 o 56 roguiiHa BO3pacT CO yye
MOMOJIHYBae M30paHUOT JIeKap ro YTBPAyBa MpeTnocTaBeHnoT PU3MK 32 pas3Boj Ha aujabetec
MEJIUTYC TUNl 2 Bo HapegHuTe 10 roguHu Npexy cjieIHUTe napaMmeTpu:

- BospacT Ha nmauueHToT;

- Wupgekc Ha teneHa maca (BMI);
- O6eMm Ha cTpyk (cm);

- du3nyKa aKTUBHOCT HA OCUIYPEHUKOT Ha paboTa U/Mar Bo JOMOT HajManKy 30 MUH;

- Yrnortpeba Ha aHTUXUIIEPTEH3UBHA Teparnuja;

- M3mepena nopucoxka BpeJHOCT Ha Iekep BO KPB NPU PYTUHCKU TIperyies;, BO TeK Ha
bosiecT K Bo OpeMeHOCT;

- damMuwIrjapHa onTepeTeHoCT Co arujabeTec MeNTuTYyC.

Cexoe ofi TopeHaBefileHUTe NapameTpu HOCU ofpesieH Opoj Ha OOZOBU Criopes Yuu 30Up TO
YTBPAYBA CKOPOT OJHOCHO TOCTOEHETO Ha MOTeHIMjasieH PU3MK 3a pa3Boj Ha [prjaberec
MeauTyC Tun 2 Bo Hapeguute 10 roguuu. 36upor Ha 60/10BU < 7 03HAUyBa HM30K pu3ukK (1%
BEpPOjaTHOCT 3a fgobuBame Ha AujaberTec) CO IITO OCUTYPEHUMKOT BJerysa BO KaTeropuja Ha
3apaBo nuie. 36upor Ha 6ogosu of 7 — 11 o3HauyBa JIeCHO MOKavyeH PU3UK (4% MOIKHOCT 3a
nobusame Ha aujaberec), og 12-14 ymepen pusuk (17% mosxHocT 3a fobusame Ha gujaberec), ox
15-20 Bucok pmsuk (33% BepojaTHoCT 3a JobuBame Ha aujaderec) U > 20 MHOI'Y BUCOK PU3UK
(50% BepojaTHOCT 3a fobuBame gujaberec).

Joxonky pobuenuTe pesyiaraTi ro KjacuduuupaaT TalMeHTOT BO rpynaTa Ha JIeCHO
nokayeH M yMepeH pPHM3MK, HO INpUToa uMa npekymepna jebenuna (BMI > 30) wu
damunujapHa onrepereHocT 3a Aujaber U3OpaHUOT JeKap 3af0J/DKUTENIHO IO yhnarysa Cco
Obpa3zenor JIY1 Ha 6uoxeMuUCcKo-1ab0paTOPUCKO UCTIUTYyBak-e OpajieH [JIMKO3a TOJEPEHC TeCT
(OGTT) Bo nabopatopum co kou DOHAOT MMa CKJIyYeHO AOroBop (cmucokoT e objaBeH Ha
www.fzo.orgmk Bo pgenoT 3a naboparopum). [lo gobusarmwe Ha pe3ynTtaToT U3OPAaHMOT reKap ro
BHecyBa Bo O0OpaszenoT ¥ UCTUOT IO eBUIeHTHPaA BO 3/1paBCTBEHMOT KapTOH WJIM 4yBa Herona
kornuja. OGTT He ce mpernopauysa Kaj OCUTYPeHOTO JIMLe CO TeeCHa Te)KNHa 1og, 42,6 Kr, rnopagu
MOXKHOCT 3a JIQXKHO TMO3UTHBEH pe3ynTar. Bo BaKOB ciiyyaj OCUIYPEeHOTO JIMile ce yraTysa Ha
MOBUCOKO HUBO HA 3/IpAaBCTBEHA 3aLUTUTA.

Bo 3aBucHocT op mobuenure pesyaratu Ha OGTT ce yrBpayBa coctojbaTa HAa OCUTYPEHOTO
nune (HopMaaHu BpefHoCTH, npes aujabeTnyna cocrojba U nocraBeHa jujartosa - nuaberec).
CorytacHo yTBpfieHaTa cocTojba u3bpaHnoT Jexap fasa CoOBeT 3a XUTMeHO - JUeTeTCKU peXkuM,
(bM3MUKa aKTUBHOCT 1/ MK MPOTIMIIYBa COOJIBETHA Tepaliyja CorjaacHo MeMIIMHA 3aCHCBaHa Ha
nokasu. JlokoJiKy Kaj ocurypeHoTo nuye ce rogobpu cocrojbara mITO Ce YIBPAYBa CO KOHTPOJIeH
Mperie] Ha [IMKEeMM]a, KAKO U HaMalyBame Ha TellecHaTa TesKuHa of 5-7%, mpuapskysame Ha
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XULHEHO ANETETCKUOT PeXKMM Ha MCXPaHa 1 Pe/loBHO NpUMak-e Ha Teparnuja, UCTHOT Ce Cenu
OJ CTpaHa Ha n3bpanuor nexap. Jokoaxy cocrojbara Ha OCUTYPEHOTO JInLe He ce 1ofobpu, ce
ynatysa Ha CK33/T33 3a nonaTaMoliHo HCUTYBakbe.

Hokonky nobuenure pesynratu ox tabenara 3a MPeTIoCTaBeH PU3MK Io Kiacupuuupaar
Ay AeHTOT BO BUCOK PU3HUK M MHOIY BHCOK PU3MK WM Nax gobuenute pesyiaratu o OGTT
MOTBPAYBAAT JiMjartosa 3a Aujaberec MenurTyc, M36PAHUOT JIEKAp 3a0/KUTENHO o ynarysa
OCHUTYPEHMKOT Ha MOBMCOKO HMBO Ha 3/paBCTBeHa samrtuta. [lo pobubame Ha pesyaraTor
(ciequjanucTHYKNOT M3BemITaj) M3BpPAHUOT JleKap MCTHOT 'O eBUIEHTUPA BO 34PaBCTBEHUOT
KAapTOH WK 1yBa HEroBa KoMuja 1 3aJ0JDKUTENTHO ja MOMoJHyBa TabesaTa Bo Koja ja HaBenyBa
yrBpAieHaTa AujarHosa M Inpenopavana tepanuja. Mcto Taxa Tpeba gma ce eBUJeHTUpa U
SaKEJKAHMOT KOHTPOJIEH NMperyief] Kaj CrieljatucTor Kako i BpeMeHCKUOT TIePHOJ, BO KOj UCTHOT
Tpela a ro ynaru.

Iloxpaj npesenuuja Ha ocurypenure nuia 04 35 10 56 rOAMHY FOIMIIHA BO3PACT, n36paHuoT
Nexap e 0OBp3aH Jla BPIIK U eiyKaluja Ha XPOHUYHO OOJIHU ocurypenu ymua oj pujaberec
Ofi cure Bo3pacHu rpynu. lenra ke Oupe peanusupaHa o gaBambe Ha COBET 38 XUIHEHO-
AMETETCIN POKUM U PELlOBHO NpUMarme Ha Teparnuja, CO JOCTaByBame Ha YIATCTBO, OJHOCHO
Oporuypa 3a ciefiere u KOHTpoia Ha Aujaberec MEJINTYC BO Koja ce objacHeTH cure noTpebHU
MEPHOANYIHY Mpernefn Kou Tpeba fa TH U3BPLUIAT BO TEKOT HA FOJUHATA 3a [IpeBEeHUpPa-e of
KoMIuMkanuy Ha sabonysamerto. Peanusauujata Ha oBaa nesn ce cinposenysa kaj 50% ogp
XPOENYHO GOJIHM OCUTYPEHUIM O] AnjabeTec Ha roaUIIHO HIBO.

Peanusauunjata mHa wuenra norpebuo e ga Gupe eBUJIeHTHMPaHa BO MeIULIMHCKATA
AOKYMEeHTalMja Ha OCUIYPeHOTO Jinlie u Bepudukysana co E3K na nsbpanuor nexkap/E3K na
OBJIACTEHOTO JIMle 3d WCMpaKame Ha MojaTouu o Beb mopranoT Ha MDOHZOT, OJHOCHO CO
KBanuukysan gururaned cepruduxar xora E3K Ha U30paHUOT Jiekap/OBIacTeHOTO Jule e
Hepakeuxa. Bo cnyyaj kora co E3K unu co kpanudukysan qururanen CepTUdUKAT He e MOYKHA
Bepudukanuja, Toran 06pasenoT 3a peanu3upaHu Lesiu ce TIOTT0JIHYBa M BepUpUKYBa pagHo.

4.2.  llpeBenTuBHM Uenu 3a 6yOpeHu 3abonyBama

I[IpeBentupnata 1es 3a 6y6pesxnu 3abosysarma ce CHpoBeAyBa Kaj u30paHuoT jeKap Ha 45%
Ofl BRYITHUOT OPOj HA OCUTYPEHULM Ha BO3PAcT 071 35 10 56 FOAMHM HA FOUIIHO HUEO.

Vsbpanuor nexap e pomken co O6paseuor JIV1 Ja ro ynaTu OCUTYPEeHOTO JIULe Ha
61oxeMUCKo 1abopaTOPUCKO UCHIUTYBAKE 38 HUBO Ha CEePYMCKM KPeaTUHUH U NPOTeHMHU BO
ypuHa, Bo jaboparopun co kou DOHEOT MMa CKIYUEHO JIOTOBOP (CHMCOKOT e ofjaBeH Ha
www.fzo.org.mk Bo zenor 3a naGopaTtopun).

3a [0eAHOCTABHO CHIPOBE/yBake Ha OBaa MPEBEHTUBHA e e uspaboren Obpaser 3a paHo
OTKpuBame Ha Hedponomku sabonaysawa on 35 o 56 rogumua BO3pacT co uue
TONOJIHYBak-e U3OPaHUOT JIeKap ro YTEP/YBa NPeTHOCTaBeHUOT PU3UK 3a pasBoj Ha OyOperkHo
3abo1yBare Ipexy cieJHUTe napaMmeTpu:
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- Bospact Ha nauueHToT;

- Bere pujarsoctuuupan gujaberec;
- [IpoTennu (anbymutu) o ypuna;

- BpenHoCT HA KPBEH NIPUTHCOK;

- (amunujapHa aHaMHe3a MO KPBHO CPOACTBO 3a MOCTOCH.e Ha bybperkHo Honew,
0CObeHO JIeKyBaH CO XeMOIUjann3a;

- Onpenysam-e Ha rnomepysaptaa gpunaTpanmona parta - GFR (ml/min).

Cekoe op ropenaBefeHUTe MapaMeTpy HOCH OfipefeH bpoj 6bomoBYM criopes Koj ce yTEpayBa
NPETNOCTaBeHUOT PU3MK 38 Pa3Boj Ha OyOpe)kHo 3a00/yBatbe. YaTyBameTo 3a U3BPIIYBE Hhe Ha
buoxemucku 1abopaTOPUCKM aHAIM3U Of cTpaHa Ha M3OpaHMOT JieKap Ke ce M3BpHIyBa BO
nmabopaTopuu co xou DOHAOT UMa CKIYUEHO ZOroBop (CIMCOKOT e objaBeH Ha www.fzo.org.mk
BO .enot 3a saboparopun). Ilo gobusamwe na pesyaraTute u3bpaHHOT JleKap I'M BHeCyYBa BO
Obpasenor, ru eBUzEHTUPA WM O UCTUTE UyBa KOMMja BO 30PABCTBEHUOT KAPTOH.

HlokonKky Kaj oCHTYpeHOTO ulle ce YTBPAN YMEPEeH M BHCOK PM3HUK OF IojaBa Ha OyOPesKHO
sabonysame (of 6-11 6oposu u naz 12 6010BM), 3a10/DKUTETHO Ce yIiaTyBa Ha [NOBUMCOKO HUBO HA
30PABCTBEHA 3aLITUTA 33 JIOTIOTHUTE/IHYA UCTIUTYBatba v ONpefieNlyBarbe Ha JIMjarHosa, Tepantja
Y KOHTPOJIHU TIpere .

[lenara ce cMeTa 3a peanusupaHa CO eBUAEHTHUPaH-e HAa HAOLUTE O CHelnjaTuCTHUKUOT
M3BeIITaj/0TIIYCHO MUCMO BO 37IpaBCTBEHMOT KapTOH M BO Tabena Ha obpaseyoT ofl cTpaHa Ha
u30bpanuoT sexap. Bo rabenata ce epumenTHpa mudpara Ha MocTapeHaTa aujarsosa no MKb-10
M [lany e opiMHupaHa Tepanuja. McTo Taka u3bpaHUOT Jekap e NoJDKeH fa YIBPAM Haslk Ha
OCUIYPEHUKOT MY e 3aKakaH KOHTPOJIeH Mperse] 3a cjeflele Ha HeropaTa 3/paBCTBeHa
cocrojba Ha CeKYH/IapHO ¥ TEPLMEPHO HUBO, KAKO U BPeMEHCKUOT Nepuos BO KOj UCTHOT Tpeba
Jla Ce U3BPIIN.

[lokpaj npeBeHMja Ha ocurypeHuTe aMua of 35 10 56 roguHuU rOZIMIIHA BO3pacT, U30paHuoT
nexap e o0Bp3aH fja BPIIM U e€fyKauuja Ha XPOHUYHO OOJIHM OCHI'YPEHH JIMIA O] oyopexxun
3abonysama on cute BoszpacHm rpymu. Uenra ke 6ume peannsypaHa CO JOCTaByBame Ha
YHaTcTBa, OAHOCHO OpOmIypy 3a KOHTPOJA M Clefiere Ha OCUTYPEeHH JIMia Co XpOAUYHA
6ybpesxna crnaboct (mpes AMjaNu3HU, AHjaIU3HN 1 OCHTYPEHUIM 3a TpaHcIulaHTauuvja Ha b6ybper)
BO KOU Ce 0bjacHeTH cuTe noTpeOHU MepUOAUYHH Peraeln Koy Tpeba ia I U3BpLIaT BO TEKOT
Ha rofjMHaTa 3a npeseHMpame 0J; KOMIUIMKauuM Ha 3abo0iyBameto. Peanusanujata Ha oBaa 1ei
ce cmposeayea Kaj 50% ofi XpoHMUHO OOJNHM OCUrypeHMUM of O6ybperkuy 3abonyBama Ha
TOJIUIITHO HUBO.

Peanusauujata Ha 1enta nortpe6Ho e ga  6ume eBUJICHTHMpaHa BO MeJULMHCKATa
AOKYMEHTal[ja Ha OCUIYPEHOTO nulie ¥ Bepuduxysana co E3K na nsbpannor nexap/E3K ua
OBJIACTEHOTO JIMLe 3a UCIpakawe Ha nojgarouu Ao Beb nopranor Ha DOHZOT, OJHOCHO CO
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KBaJIMDUKYBaH aAururaneH ceprudukar kora E3K Ha n36paHuoT jlekap/oBIacTeHOTO IuIe e

Hesaykeuxa. Bo ciyuaj xora co E3K niu co xBanuduxysas gurnraines cepruduKaT He e MOYKHA
BepuduKanuja, Toraw o6paselor 3a peasin3upaHy LeJu e MONOHYBa U BepudUKyBa padHo.

4.3. TlpeBeHTHBHM ILieiM 3a Kap/MoBacKkysapHu 3abonysama (KB3)

[IpesenTuBHAaTA LeN 3a KapJAMOBacKylapHuTe 3a00onyBama Ke ce CripoBeayBa Kaj u36paHuoT
sexap Ha 45% oji BKynHMOT Opoj Ha OCUTYpeHULM Ha BO3pacT oj 35 10 56 roguHM Ha FOAMIIHO
HUBO. _

Wsbpannor nexap e posmken co O6paseuor JIV] ga ro ynmatu OCUIYPEHOTO JNulle Ha
OuoxemuCcKo 1ab0paTOPUCKO HCIIUTYBAE BKYIIEH XOJIECTepos BO KPB BO 1a60paToOpUM CO KOU
(donpor uMa CKIydeHo Jorosop (crucokor e objaBen Ha www.fzo.orgmk Bo gmesnor 3a
nabopaTopun).

3a MmoegHOCTABHO CIPOBE/lyBaMme HA 0Baa IpeBeHTHBHa Uen e uspaboren Obpasen 3a
NpeBeHIlMja U paHO OTKPUBAbe Ha KapiMoBacKyJlapHuTe 3abosiysama of 35 g0 56 roguuiHa
BO3PACT CO Yue MOTONHYBale N30paHuoT JeKap ro rpoienysa 10 roguIHOT pU3KK OF rojaBa
Ha aTajeH KapAuMOBacKyJIapeH HaCTaH 3& PervoHM CO BUCOK PU3UK MPEKy CJejHUTe

rnapaMmeTpu:
> [Ton
> BospacTt
> [Tywau/Henymay
> CHUCTOIEH KPBEeH MPUTUCOK
> HuBo Ha BKyIIeH X01ecTepost Bo KpBTa

CxopoT 0f pecMeTaH IPOLIEHT Ha HHAWBU/YaJeH PU3HK MOJKe a ce buje:

tu30k pusuk SCORE <1%, cpepgen pusux SCORE 21 a <5%, sucox pusuxk SCORE =5 a <10%
u MHory Bucok pusuk SCORE 210% (BuecyBamwe na ogrosop JJA unu HE).

Ocurypennuure co cpeger pusuk pobued cornacio SCORE mpecMeTkaTa mo mersien u
MpOUeHKa Ha M30paHMOT JleKap MOXKe Ja Ce ylaTyBaar Ha MOBMCOKO HMBO Ha 3[paBCTBEHA
3allTUTa 3a TIperjejf W JONOJHUTEeIHM UCIIUTYBama, HO JAOKOJIKY U30paHuoT nekap NpoleHn
/ieKa peoljeHKaTa Ha CPeJIHMOT PU3UK MOJKE [1a ja M3BPUIM CAMOCTOJHO, UCTOTO IO U3BPIIYBA U
eBHZIEHTHPa BO TabeslaTa 32 peoleHKa U I0 COBETYBA OCUTYPEHOTO JIMLe 33 NMpeBeHUpake Ha
PU3MLIKATE Ol KapAUOBaCKyIapHu 3abonyBama.

Ocurypenure nuna co BUCOK M MHOTY BUCOK PU3UK Jobuenn cornacho SCORE mpecmerkara
3a/10/DKUTEJIHO Ce YIaTyBaaT HAa MOBUCOKO HUBO Ha 34paBCTBEHA 3alUTUTA 3a [JOIOJHUTEIHU
UCNIUTYBakha U OTIpeJieslyBak-e Ha [ujardosa, Tepanyja i 3aKakyBame Ha KOHTPOJIeH Nperies.

llokonky Kaj mauMeHToT MMa MPOMEeHa BO HUBOTO HA DPU3UK OFf CTpPaHa Ha JIEKApOT
crnenujanuct/cybenenujanuer o CK33/T33, ucToTo ce eBHgeHTHpa BO CErMeHToT 3a

S Pomg 5a 3apaBCTEEHo oCKrypyBate Ha Penybnuka Cesepra Make oHHja Agpeca: Y. Macegonuja, 6p. 5,1000 Ckonje Ten/Tel: 02/3289-000

Fondi pér sigurim shéndetésor i Republikés sé Maqedonisé sé Veriut Adresa: Rr. Magedonia, nr. 5, 1000 Shkup daxc/Faks: 02/3289-048
} e-mail: info@fzo.0rg.mk

www.fzo.0rg.mk
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PEOUEHET PU3MK. llenra ce cMera 3a peasusupaHa CO eBUIEHTHUpame Ha HAaOIUTe Of
CIeUHMjaIMCTUYKMOT U3BEIITaj/OTITYCHO MUCMO BO 34PABCTBEHUOT KAPTOH HA OCUTYPEHUKOT MM
u30paHMOT JieKap YyBa KOIMja BO 3[paBCTBEHMOT KAPTOH M 3a0JDKMTENHO ja MOMOJIHYBa
Tabesiata BO Koja Ke ja HaBelle yTBpJeHara AujarHosa ¥ InpernopadaHa Tepamuja. McTto Taxa
Tpeba fa ce eBMZIEHTHMPA M 3aKAXKAHUOT KOHTPOJIeH Tpersief] Kaj CHelujaucTOT Kako u
BPEMEHCKMOT ITepuo/] BO KOj UCTHOT Tpeba [a ro yraTu.

HMoxkonky nexapot cieuujanuct/cybcnenujanuct ox CK33/T33 no usspLieHuTe 37paBCTeBHU
ucienyBara CMeTa Jieka Mma fpoMeHa BO PM3MKOT 3a 1ojasa Ha ¢aTajeH KapauoBacKyaapeH
HacTaH, CO CHeUMjalMCTUYKMOT U3BellTaj ja yTBpAYBa 3ApaBCTBeHaTa cocrojba Ha
OCUTYPEHMKOT, OJJHOCHO TIPAaBU PEOIeHKA Ha TIPOLIEHeTUOT PU3UK.

M3bpaHmoT nexap ro eBUJIEHTMpPA pPEOLeHeTHMOT pU3MK 3a [ojaBa HAa dharanen
KappuoBacKkyaapeH Hacral po cneguure 10 rogunu Bo tabenata 3a HOB PEOLIEHET PU3UK co
3a0KpyKyBate co DA umm HE na crnegnure BpelHOCTH: MHOIY BMCOK PH3MK, BUCOK PHU3UK,
cpeJileH PU3MK U HU30K PU3HK.

HMcro Taxa ce BHeCcyBa peolleHKaTa HalpaBeHa o7 JIeKap CrelujasucTt/cyOcnenujaauct of
CK33/T33.

EKI HaopoT e 3af0/mHKMTeNIeH M ce 9yBa BO 3/IpaBCTBEHMOT KAapTOH Ha OCUIYPEHOTO JIMUe U
0e3 0BOj HaoZ 1esiTa ce cMeTa 3a HeocTBapeHa. [1oTpebHo e 3a0Kpy)KyBamke Ha MoJaToLNTe BO
rpachaTa: HopMaJseH HaoJ WIK MaTonouky Hao . Moot Ke ro npudaka kaxo sepogoctoed EKT
HaoOZOT M3BPLIEH Ofi CcTpaHa Ha M30Opanuor nexkap xako w EKI wHaomoT m3spuieH eo gpyra

3ppascTtBeHa ycradora (J3V/I13Y), vo He mocrap on 60 gmeHa of AeHOT Ha NMpPeBeHTUBHMOT
nperief.

Ilokpaj npeseHuMja Ha OCUTypeHUTe Mia of 35 1o 56 roguurHa Bo3pacT, u3bpaHuoT sexap e
00Bp3aH Ja BPIIY U eJlyKaliMja Ha XPOHUYHO DOJTHU OCUTYPEeHH JIMIIa Of KapAMOBaCKyJIapHH
3abonyBamwa oj cure BoszpacHu rpynu. llenra ke Ouze peanusupaHa Co [OCTaByBam-e€ Ha
YyIaTCTBO, OJIHOCHO Opourypa 3a KOHTPOJA U Cjeflele Ha OCUIYPEeHMTe JIMIa CO
KapAuoBacKyJapHu 3abonyBama BO Koja ce objacHeTu cuTe MoTpebHM NMEepUOSUYHN Nperienn
KoM Tpeba [a I'm M3BPLWIAT BO TEKOT Ha TOJUHATA 3a INPEBEeHUWpame OfI KOMIUITMKALMK Ha
3abomyBameTo. Peasnmzanujata Ha oBaa 1en ce crposeaysa Kaj 50% of XpOHUUHO 6OMHU
OCUTYPEHMIN OJ KapAUOBaCKyIapHU 3a00J1yBakba Ha FOJUINHO HUBO.

Peanusaumnjata Ha wuenra noTrpebHo e pa Oupe eBuUfeHTUpaHA BO MeIAULMHCKATa
NOKYyMeHTaluja Ha OCUIypeHoTo nulle u Bepudukysana co E3K wa usbpauuvor nexap/E3K na
OBJIACTEHOTO JIMlle 3a MCIpakawe Ha nojartouu fo Beb noprasor Ha DOHIOT, OLEOCHO €O
KBanudUKyBaH aururaned cepruduxar xora E3K Ha u36paHuoT jekap/oBlacTeHOTO Julie e
Hepakeuka. Bo ciyuaj xora co E3K unu co xBanudurysan gurnranes ceptudukaTt He 2 MOYKHA
BepuduKalimja, Toran 00pasenoT 3a peaau3upaHu LeJu ce TIONoaHYBa U BepuduKyBa payHo.

4.4 IIpeBeHTMBHHM aKTMBHOCTH 32 PAHO OTKpUBarbe Ha nedOpMUTETH Ha pbeten cTonb Ha
nonynayguja o 6 go 14 rogunina Bospacr

3 dong 3a 3ppascTBeno ocurypynane Ha Penybnuka Cenepra Makenouuija Ajgpeca: Y. Maxkegouuja, 6p. 5, 1000 Cromje Tan/Tel: 02/3289-000
Fondi pér sigurim shéndetésor i Republikés sé Magedonisé sé Veriut Adresa: Rr. Magedonia, nr. 5, 1000 Shkup Daxe/Faks: 02/3289-048
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W36pannoT nexap ro nononHysa obpasenor co e PaHO OTKpUBaWe Ha nehOpMUTETUTE HA
pbeTHHOT CTONG MpeKky HemocpemeH Iperse, Hedopmurerure Ha pbeTen cronb ce
KaTeropusupanu Bo 3 cermenTH: kudo3sa, JI0po3a U ckomumosa. Llenta ce peanusupa Ha 45% o
BKYIIHUOT OPOj Ha OCUI'YPEHUIIM Ha Taa BO3PACT HA IOJIMINHO HIUBO.

Peanusanujara wa uyenra norpe6Ho e ga  Guge eBUJIeHTUPaHa BO MeJMUMHCKAaTa
AOKYMeHTallkja Ha OCUIYPeHOTO nule U Bepudukysana co E3K na usbpanuor nexap/E3K na
OBJIACTEHOTO JIMLIe 3a uCnpaKame Ha rojarouu go peb nopranor Ha POHZOT, OXHOCHO €O
KBanupuKyBan gurutanen ceprudukar xora E3K Ha u30paHMoT JleKap/oBJacTeHoTo JIHLe e
HepaKkeuxa. Bo ciyuaj kora co E3K uiu co kpanuduxysan gururanen cepruUKaT He e MOYKHA
BepuduKanuja, Toram 06paseloT 3a peaau3upaHi e ce MIOTIOJIHYBA M BepUMUKYBa pauHO.

Ipusor: Tabena 1. [Ipesentusnu Mmepxy u aktusHoCTH B0 1133 34 IejHOCTa OMINTa MegULIMHA

5. Pedepentnu goxymentu

- 3aKOH 3a 3[|paBCTBEHO OCUIYPYBatbe

- 3aKOH 3a 3[]paBCTBeHA 3alITUTa

- 3aKOH 3a BoJlerhbe Ha eBUJIeHIMja BO 0671acTa Ha 3APAaBCTBOTO

- IlpaBunHuk 3a coppskuHaTa ¥ HAUMHOT Ha OCTBApPYBaH-E Ha npasaTta u oOBpCKUTE Of
3aJOJKUTETHOTO 3PaBCTBEHO OCUTYPYBaH-e

- [lpaBunnuK 3a n1akame Bo npuMapHa 3[paBcTBeHa 3alThTa

- Onnyka 3a ofpenysame Ha BHCHHATA Ha yYeCTBO HA OCHUIYPEHUTE JIALA BO BKYIHUTE
TPOUIOLM H& 3[paBCTBEHUTe YCAyry (BO MpUMapHa 37paBCTBEHA 3alITUTA, CHELUjaIMCTUUKO
KOHCY/ITaTMBHA 3[paBCTBeHa 3aTuTa, DOJTHUYKA 3/[paBCTBEHA 3alITHTA)

- lloroBop 3a usppmysame 1 rulakame Ha 37PaBCTBEHU YCIYTU BO NpUMapHa 37paBcTBaHa
3aUITUTA - OMIITa MeJULIMHA

- YIATCTBOTO 3a HAYMHOT HA KOHTPOJA HA 3[PaBCTBEHUTE yCTAHOBY 0]l npuMapHa
34paBCTBeHa 3alITUTa

é DoHp 33 3EPABCTBEHO ocUrypyBarme na PenyGivka Cesepua Makegouuja Appeca: Y. Maxegounnja, 6p. 5, 1000 Cxonje Ten/Tel: 02/3289-000
Fondi pér s_gurim shéndetésor i Republikés sé Maqedonisé sé Veriut Adresa: Rr. Magedonia, nr. 5, 1000 Shlkup Daxc/Faks: 02/3289-048
e-mail: info@fzo.0rg.mk

www.fzo.org.mk
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6. 3anucu
Wme Ha 3anmcor OzHa Hocuren A/b
Ka
W3gewtaj 3a [ouspaborysa i uyBa n3bpanmot nexap u
TIaHMpaHy VICTHOT TO JOCTABYBA €eKTPOHCKY NpeKy Beb
/penyianupanm / Mabpan sexap nopTanot Ha PoupoT
Lenu

Obpaciu  3a npeBeHTHBHM
MEPKM  UAaKTUBHOCTH O]

JejHocta onmTa MeJMIMHa

M36panuoT sekap ry goctaByBa obpaciuTe
3a fjujabetec, nedpponomwkn, | /

eNIeKTPOHCKY NPeKy Beb MnopTanoT Ha

KapJHOBaCKyIapHU M3bpaH nexap PonrgoT, r1 yyBa Bo xapruena dopma 1o
3abonysama, paHo

OTKpUBaHe Ha
pedopmurery Ha pOETHMOT
cToib

OBO3MOXKYBAME Ha TEXHUYKH YCIIOBH.

bBpoiypu 3a XpOHUUHO
3ab0JIeHU OCUTYpeHH
nuia ofi pujaberec,
HePONOWKY U
KapAHOBACKYIAPHH

W36panuot nexap nageHuoT copet 1 6pourypa
Ha XPOHMYHO 3a00JIeHH OCUTYPeHU IKLA OfL
pujaberec, HeppoONOUWIKY U
KapAuoBacKynapuu 3abonysama ru

eBUJCHTUPA M I0CTABYBA €JIEKTPOHCKH IPEKy
3abonysama / M3bpan nexap BeO riopranor Ha DoHAOT

Mapemraj 3a peanuszauuja I'o mapaborysa 1 yyBa u36pannoT neKap n

Ha Heun / W3bpaH nexap MCTHOT I'o JOCTaByBa e/IeKTPOHCKM IIpeKy Bed
nopranoT Ha Pongot Ao 10 Janyapu
HapeaHaTa rofMHa 3a NpeTXoJHaTa roguHa

Dong 3a 3upaBCTBEHO OCUrypyBame Ha Peny6auka Cesepya Makenouuia

Appeca: Yn. Makegouuja, 6p. 5, 1000 Cxonje Ten/Tel: 02/3289-000
Fondi pér sigurim shéndetésor i Republikés sé Maqedonisé sé Veriut

Adresa: Rr. Magedonia, nr. 5, 1000 Shkup dakc/Feks: 02/3289-048
e-mail: info@fzo.orgmk
www.fzo.org.mk






Ta6ena 1. NPEBEHTUBHU MEPKW 11 AKTUBHOCTU BO N33 3A JEJHOCTA ONMUTA MEOUUMHA 3A 2021 TOAUMHA

O6em Ha peanusaumja

Fpyna Uenn Onuc Ha akTMBHOCTM Ha U3BPaAHMOT feKap Hauun Ha peanusauuja % op, KanuTatmja
PaumoHanHo KOPUCTEbE Y PALIMOHRNHO NPOMNULLYBaHE Ha NeK0BUW 04 /IMCTaTa Ha NEKoBK Ha
ToBap Ha PoHAoT
OcTBapysarbeTo Ha 0833 Lie Ce OUeHYBa BP3 OCHOBA HA
1.1pocever rognwen ammut og 480,00 geHapy No NoeH, CO U33emarbe Ha NeKOBUTE CO
PeyenTtn ) . pPeanu3upaHuTe peuenTu 3a eKosuTe og /iucrara Ha 33 CUTE OCUIYPEHM LA KOM IO
PEXMM Ha NPONMLLYBarLE NO NPENOPaKa Ha IeKap cneurianuct, cybeneumjanmct u 6%
NeKOBM Ha TOBAP Ha CPeACTBATa HAa POHAOT. nsbpane nexapor
KOH3MAMYM Ha fiekapu 04 /lucrata Ha ekosu Ha Tosap Ha PoHaoT
OnTH 2.MpOCeYHMOT roANWEH IMMUT 33 BHTUDUOTHUM 1 ARKCHONUTILM A3 n3necyBa 180,00
LEM AeHapu nNo noex 80 pamkute Ha 480,00 geHapu no noew,
OcraapyBarbeT0 Ha 0Baa uen
Boneaysatba Ce OUerYyBa BP3 0CHOBa Ha u3gagerxuTte bonegysara 4o 29 3a cuTe OCUIYPERN NNLA KOU O
negysar b
Y PaLmoHanto 1 ONpasaaHo NpoNUiLyBabe Ha bonedysarse 40 15 agena 15 peHa of cTpara Ha u3BpaHmnoT fieKap, Kom ce n3bpane nexapor
€BUACHTMPAHW BO MEAWMLMHCKATA JOKYMEHTALM)A
M3BparmoT Nexap e AO/MKEH 04 OCUTypeHnTe nnua 4a
! 45% on ocurypenimumre o4 35 no 56
IEME AHAMHESE W A3 MY ynaTv 33 SUOXEMUCKN A yper Ao
. ) FOAMLLEHA BO3PACT CO HEMOMKHOCT /a3
FIpeBeHTUBHM aKTUBHOCTY 33 DAHO OTKPMBaAME Ha wekepHa Bonect { Diabetes mel NabopPaTOPUCKN UCNIUTYBAtLA, & HAOAMUTE 43 MV BHECe 8O P A
) 5% Ce peanu3upa ucrata ues Ha ucr
nonynaumja o4 35 4o 56 rogmniiea Bospact codTBEPCKUOT Nporpam. OCUTYDEHULMTE KOU MMAAT
. ~ OCUIYPEHUK BO HAPEAHATE roavHE
fipeseHumja Ha BUCOK CKOP 38 PU3KK 04 wekepra Bonecr notpebHo e Ve pea A
wekepna Gonect 03 4 yNaTv Ha NOBUCOKO HUBO Ha 34PaBCTBeHa 3aWTnTa
{Diabetes mellitus)
50% of xporuiHo BonkuTe
LasneH CoseT 3a XUIMEeHCKO-AMBTETCKN PEXUM 1 ocurypenruum og gujaberec co
. . penoBHO NpUMarbe Ha Tepanuja, 4OCTaByBatkbe Ha HEMOMHOCT Aa Ce peasnusaupa ucrata
EnyKaumja Ha crTe XpoHuyHO BoHu ocuryperuum oa avjaberec menutyc 1%
natcTso (Bpotypa)l 3a Cheserse v KOHTROIA Ha L /i Ha UCT OCUTYPEHMK BO
Y yp
Anjabetec menutyc HapeaHaTa roauHa
pes Jat
WN36paruoT fieKap e A0MKEeH 04 DCUTYPEHNUTE LA 43
NPEBEHTUBHM 36p peA 4, 0CMTYP ua A
UENM 3A 38ME BHAMHE33 1 AA Mt YNATH 38 BUOXeMUCKN 45% o ocurypenuuunte 04 35 1o 56
A3bOPaTOPUCKI UCRUTYBAMA, @ HA0AMTE A3 TV BHECE BO FOAMILIHE BO3PACT CO HEMOKHOCT A3
OCUTYPEHU (TPeBeHTUBHW aKTUBHOCTY 32 PAHO OTKPUBaLe Ha BybpexHn ( Hedponowkm ) 3abonysarba P o | P A
) co¢TBERCKUOT porpam. OCUTYPERMULIMTE KOW nmMaat 5% ce peanusnpa uCcrTarTa Lien Ha ucr
NnbA Ha nonynaumja oa 35 40 56 roauiuHa so3pacy
OA 350056 Npesenyyja Ha BUCOK CKOP 3a pM3uK 04 Hedposowku 3abonysarea OCUTYDEHUK BO HapeAHaTa rofuHa
noTpebHO & Aa M1 YNaTv Ha NOBUCOKO HMBO Ha
FOOUHK 6y6pexxHn p A Y
3APABCTBEHA 33WTHUTA
W LENN 3A {Hedponowku ) ap
XPOHUYHO 3abonysara
50% o xpoHuuno Bonnute
3ABONREHUTE LaneH COBET 33 XUITMEHCKO-ANSTETCKY DEXUM U AXp 6vE 5
. OCUTYPEHMLY O, exHa chabocr
OCHUTYPEHU PeAOoBHO NPUMALE Ha Tepanuja, A0CTaByBambe Ha P 17 04 bYOP
) CO HEMOXHOCT fa Ce peanusupa
JIMUA O EayKaumja Ha cuTe XpOHMUHO BoHM ocuryperuum og ByBpeskHu 3abonysatba YNATCTBE 38 KOHTPONE ¥ CNeALHHE HA XPORUYHA 1% A P P
) . MCTaTa e Ha UCT OCUTYPEHMK BO
AMIABETEC, 6ybpexHa cnabocT (npeg AvjanvsHn, AjanmsHn n 5 P
. HapedHaTa roguua
BYBPEXHU U COCUIYPEHWUM 33 TPAHCNAHTALM A Ha Bybper) pea A

KAPAMO




BACKY/NAPHU
3ABOJTYBAHLA

fipeBenyuja Ha
KapAauoBacKynapHu
sabonysarba - KBl

(TpeBeHTUBHY aKTUBHOCTY 33 PAHO OTKPUBAHLE HA KapaMOBACKyNapHK 3ab0yBarea Ha
nonynauuja oa 35 a0 56 roauwika so3pacr

M3BpaHmnoT neKap e A0/MKEH 0L OCUIYPERUTE LA 43
3eme aHamHesa W 4a rv ynatv 3a 6uoxemucku
nabopPaTOPUCKK W APYTH OMjaTHOCTUNKI MCTTMTYBADA, @
HaoAMTe Aa rv BrHece BO COPTBEPCKUOT APOrpam.
OCUrypeHNULIMTE KOM UMAAT BUCOK CKOP 33 PU3UK 04,
KapayosackynapHu sabonysarba noTpebHO e 4a rm
YRATh Ha NOBUCOKO HUBO HA 34paBCTBRHE 3awTHTa *

7%

45% op, ocurypemuumre o4, 35 10 56
rOAMiIHE BO3PACT CO HEMOXHOCT 43
Ce PeanU3NPa UCTATa LEs Ha ucT
OCUFYPEHMK BO HapesHATa roavHa

Eaykaumja Ha cute XPOHUYHO GOHY OCURYDEHUUM 0L KapANOBACKYAapHu 3a60/1yBatba

[afieH COBET 3a XMrMeHCKO-ANeTETCKM PeXUM 1
pPesioBHO NpUMatbe Ha Tepanwvja, 40CTasyBarbe Ha
ynaTeTBo {Bpowypa) 3a CResetbe u KOHTPOoNa Ha
KapAMoBackynapHu 3abonysarba

1%

50% o4 XxpoHuUHO 33601eHU
OCUTYPEHULM Of, KaPAMOBACKYN2PHU
3a60sy8arba CO HEMOKHOCT A3 ce
peanvaupa uCTaTa Len Ha UCT
OCUTYPEHYK BO HAPEAHATS roAnHa

MPEBEHTUBHM
UENW 3A
OCUTYPEHMLIM
O/1 BETCKA
BO3PACT

fipeseHuuja u paHo
OTKpHBathe Ha

nedopmuteTi Ha
pberen cronb

MpeseHTUBHIK aKTUBHOCTH 33 PAHO OTKPUBArLE Ha AedopmuTeTy Ha pbeter cTonb Ha
nonynaumja oa 6 4o 14 roguwHa Bo3pacT

HenocpeaeH Aekapckv npernea u
nononHyBambe Ha obpasey

2%

45% op ocuryperuumuTe o4 6 fo 14
rOAMUIHA BO3PACT CO HEMOXKHOCT 43
Ce peasin3mnpa ucTara ues Ha uct
OCMIYPEHUK BO HAPeAHATA TOAUHA




NPEBEHTUBHU MEPKU Y AKTUBHOCTHU BO N33 - 3A IEJHOCTA TMHEKOJIOMMIA

o4 AOTrOBOPUTE 3A 2021 TOOMHA

Ipyna Lienn Onuc Ha aKTMBHOCTYU Ha U3OpPaHMOT eKap % op, KanuTaumja Obem Ha peanusaumja
PauyMoHanHo KOpUCTerE ¥ PAUMOHANHO NPONULLYBabe Ha 3a cuTe ocurypeHu nuua
Peuentu NIEKOBK 0 /ucTaTa Ha NeKoByM Ha ToBap Ha PoHAOT 5% Kou ro n3bpane
onwTH
LE/N 3a cuTe OCUTypPeHM AnLia
Bonepysamwa PauvoHanHo 1 ONpasAaHo Npormulysaree Ha boneayBarbe 2% Kou ro nsbpane
25% op nonynayujaTa
Ha OCUTYPEHU KeHU 33
1 rogmHa co
HEMOYKHOCT ga ce
[TpeBEHTUBHU MEPKU 1 aKTUBHOCTY 338 MaanUTHU 3a001yBatbe Ha peasnn3unpa UcraTa uen Ha
rpAOTO Ha MaTKata - 3emarbe Ha Bpuc og PVU ( Portio vaginalis UCTU naumeHT 8o
AN - Tecr uteri) 16% HapegHata 1 roguHa
MTMHEKOC/TIOWKO-
AKYLIEPCKH 3a cuTe bpemern
LLENN OCUTYPEHN KeHu
Mukpobuononouxu MpeBeHTUBHY MEPKY U aKTUBHOCTU CO 3eMatbe Ha bpuc 3a on 12 no 30 Hepena
6puc MUKPOBMOAOIWKO UCNUTYBAbE 2% Ha bpemeHocT
Konnockonuja no
MHAMKauMja Ha
no3nuTUBEH [TpeBeHTUBHU MEPKU U aKTUBHOCTY 33 ManurHu 3abonyBatbe - 3a cuTe OCUTYPEHU KeHM CO
MAM - tect . KOINOCKOMCKHA npernes . . 5% rnosurtuser MAMN Tecrt







NMPEBEHTMBHU MEPKU 1 AKTUBHOCTU BO 1133 3A AEJHOCTA OTLLITA CTOMATOJIOTMIA 3A 2021 rTOAVHA

Tpyna

Uenn

Onuc Ha akTMBHOCTU Ha M36PAHMOT feKap

HauuH Ha peanusauuja

% op, KanuTauuja

Obem Ha peanuzauuja

OfLLTH
UEU

Peuenrn

PatnoHanso kopucterbe M pauroHasHO NPONMWYBaHEe Ha EKOBY 04, /IMCTaTa Ha SIBKOBU Ha
T0Bap Ha POHAOT BO NPUMAPHA CTOMATONOLIKE 3APABCTBEHE 3aLTUTE, NPoceuHo no 0.4 no
OCUIYPEHO /L@ Ha FOAMLIHO HMBO

OcTBapysareto Ha 08aa Les Ce OueHysa
BP3 OCHOBA Ha PEaNM3UPaHNTE peuenTy
3a NexosuTe 04 JIACTATA HE NEKOBU Ha
T08Bap Ha cpeacTeata Ha GoHAoT.

4%

3a cuTe ocurypenn anu@ Kou ro uzbpane
CTOMATONOroT

Ynatu

Paiyonanto ynatysaree Ha NOBUCOKO HMBO Ha 3APABCTBEHA 3alLTUTA, NPOCeUro no 0,4 ynaTw
N0 OCUIYPEHO SMUE Ha MOAMIIHO HYBO, OCBEH 3a yNaTuTe 3a Hroxemucka nabapartopuja,
MURPOBUONOWIKa NabapaTopuja 1 PeHTIEeH AWjarHOCTHKa

OcTsapyBarbeTo Ha 0Baa LeAN Ce OueHyBa
B8P3 OCHOBA Ha U3[ALERUTE YIaTh KOU ce
EBMARHTUPAHY BO MEAMUMHCKATS
AOKYMEHTaUM]a 1 eBULEHLM]A Kaj
M3DPAHMOT NEKap CTOMaTONOr.

4%

3a cuTe ocurypeln nua Kov ro usbpane
CTOMATONOroT

bonepyBarba

Paunonanto v onpaspano nponuwysare Ha Boneaysare £0 15 gewa, npoceuHo no 0.2
Honesysarba N0 OCUIYDAHO NMLE HA FOAUIIHO HUBO

QcrBapysarbero Ha 0Baa uen

Ce OUeRYBa BP3 OCKOBA HA M3A3ALHUTE
Gonenysarba 40 15 AeHa 04 CTPaHa Ha
u3BpPEHNOT CTOMATONOT, KOW Ce
EBYMALHTUPAHWN BO MRAMUMHCKATA
AOKyMeHTaumja

2%

32 CUTe OCUTYPEHM LG KoM o u3bpane
CTOMETOROrOT

NPEBEHTUBHU
LENW

KonTponxu nperaeam

MNpesentnsno ucneaysare Ha 6onectute Ha ycTata v 3abute €O YTBOAYBAMLE HA OPANHO
XUTHEHCKM CTaTYC

Ocrsapysarbe Ha 0Baa Len Ce OueHysa Bp3
0CHOBA Ha KOKYMEHTaUMjaTa v
esuaeHUMMTE Kaj M3bpaKKnoT cTomaronor

3%

Ha 15% 0/, GCHTYPEHM AMUE HA TOAMIHO HUBO
(Hajmanky 3.75% 0n 0CMrypeHuTe nuua Ha cexoe
TDUMECEH[E) CO HEMOXHOCT [ia Ce peannsmpa
LeNT3 Kaj UCT NaUMEnT HapeaHute 4 roamHm.

KoHTpona Ha geHTanex
fA3K U OCTPaHyBatbe Ha
MeKKu Hacnary Ha 3abure

IOI...@O\_N Ha AeHTaneH NAaK U OCTPaHyBarbe Ha MeKu Hacsnary Ha 3abure

OcTsapyBarbe Ha 0Baa U/ Ce OLeHyBa 8p3
OCHOBa Ha SOKYMEHTaumjaTta u
esuAeHUMUTe Kaj MBBPAHUOT Nexap
CTOMETONOor

2%

15% o4 oCHrypeH ANLA HA TOAMILHO HUBO
(Hajmanky 3.75% 04 ocurypenuTte auua Ha cexoe
TPOMECEHje)CO HEMOKHOCT 4a Ce peanuaupa uenta
Kaj UCT NAUMENT HApeaHUTE 4 roAnHM

MpeseHTUBHO 3aneBare
Ha ducypure Ha 3abure

MpesenTneHO 3aneBatbe Ha GUCYpuTe Ha BTOPU CTaHM monapu o4 11 8o 13 roguim Kaj
100% o ocurypenute amua

OcrsapyBarbe Ha 0Baa Uen Ce OueHysa Bp3
0CHOBA Ha [OKyMEeHTauujara v
esuaeHLMUTE Kaj u3BPaHUOT nexap
CTOMATONGT

5%

100% og ocuryperuve nmua og 11 8o 13 roamsu
KOut ro m3bpane CTOMaTonoror







