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EBOJIA BUPYCHA BOJIECT

UHcTuTyT 3a jaBHO 3apaBje Ha PM
CekTOp 3a npeBeLMja N KOHTPOJIa Ha 3apa3Hu bonecTu

Fact sheet N°103
AxypupaHo Bo anpun, 2014

EnykaTuBeH matepujan 3a 3a 3apaBCTBEHU paboTHULA

Kny4Hu caktu

« E6Gona BupycHata 6onect (EBB), nmopaHo nosHaTa kako E6Gona xemoparnyHa
Tpecka e cepuo3Ha, MHOry 4YecTo daTtanHa bonecT 3a nyreTo.

o 3a Bpeme Ha envgemun Ha EBB ce 6enexu Bucoka ctanka Ha CMpPTHOCT, Aypwu U 4O
90%.

o Enupemunnte Ha EBB rmasHo ce cnyyyBaaTt Bo ogaanedeHuTte cena Ha LleHTpanHa
n 3anagHa Adpuka, BO 6nmsnHa Ha TPONCKUTE JOXKOOBHU LLUYMU.

e BupycoT ce npeHecyBa Ha nyreto o OMBUTE XUBOTHW U CE LUMPU BO XyMaHaTa
nonynauuja no nat Ha NpeHecyBake 0 YOBEK Ha YOBEK.

e Jlunjaunte on dpamunujata Pteropodidae (nvnjaun Kou ce xpaHaT CO OBOLUje U
OBOLLIEH HEKTap) ce cmeTaaT 3a NpuMpoAeH AoMakvH Ha E6ona BupycoT.

e Tewwkute, ceprmosHn opmmn Ha 3abonyBare BapaaT MHTEH3UBHA Hera 1 fnekyBame,
Hema nuueHuMpaHo cneumduyeH TpeTMaH 3a nekyBake.

e He epocTtanHa BakumHa 3a ynoTpeba Kaj nyre HUTY XXUBOTHM.

EGonata 3a npe nat ce nojaBu BO 1976 rognmHa BO ABE CUMYMTaHW envaemMuu
pernctpupann Bo CymaH n [emokpatcka Penybnuka Kowro. lNMocnegHata oa HuB ce
nojaeun Bo 6bnmn3nHa Ha pekaTta E6ona Bo KoHro, no wto 3abonysakeTto 1 ro obuno

"eHoT Ebolavirus e egeH o Tpute uneHa Ha Filoviridae dpamunujata (filovirus), 3aegHo co
reHoBute Marburgvirus n Cuevavirus. 'eHoT Ebolavirus ce cocton og 5 noeguHeyHu
BMOOBU:

Bundibugyo ebolavirus (BDBV)
Zaire ebolavirus (EBOV)
Reston ebolavirus (RESTV)
Sudan ebolavirus (SUDV)

Tai Forest ebolavirus (TAFV).

BDBV, EBOV n SUDV ce noBp3aHu co ronemun enuagemmn Bo Adpuka, 3a pasnuka of
RESTV n TAFV. RESTV e peructpupaH Ha ®dununmHn 1 Bo KuHa, moxe ga 3apasu nyre,
HO Jocera He e perncTpupaHo npeansBuKyBawe Ha 60necT unm cMmpT Kaj nyreTo.

TpaHcmMmucuja

E6onata e npeHeceHa BO xymaHaTa norynauuja npeky 6nm3ok KOHTaKT CO KpB, CEKPETH,
opraHu unu gpyrn TeriecHU TEYHOCTU O 3apaseHn XMBOTHU. Bo Adpuka, AOKYMEHTUPaHO
€ NnpeHecyBame Ha MHeKumjaTa npeky pakyBawe CO MHPUUMPaHM LLUMMNaH3a, ropuna,
nunjaum (fruit bats), majMyHuW, Wymckn aHTUnonu - 60NHU UN MPTBU UMK BO JOXO0BHUTE
LLYMWN.
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MoTtoa, EGonaTta ce wupu BO 3aegHuuaTa Npeky TpaHCMUCKMja OA YOBEK Ha YOBEK, CO
WH(EeKUMM LWITO npouaneryBaaT OA4 [OMPEKTHW KOHTaKTU (MpPeKy OLlITeTeHa Koxa Wnn
MYKO3HW MeMOpaHu) CO KpB, CEKpeTW, OpraHn wnu Apyrn TenecHU TEeYHOCTU Ha
WHpMUMPaHN nyfe N WHOVUPEKTEH KOHTaKT CO MeaMyMW KOHTaMUHUPAHW CO TaKBU
TeyHocTu. [lorpebute nNpu KoM yxaneHute uMmaaT OUPEKTEH KOHTaKT CO TenoTo Ha
YMPEHOTO Nnue, NCTO Taka, MOXe Aa urpaar ynora Bo npeHocoT Ha EGona. MaxuTe koun
ce onopasune of oBaa 6onect cé ywrte MoxaT Aa ro npeHecaTt BUPYCOT NpeKy cnepmarta
Ao 7 Hegenu no 3akpenHyBaweTo oa Gonecrta.

UHcTuTyT 3a jaBHO 3apaBje Ha PM
CekTOp 3a npeBeLMja N KOHTPOJIa Ha 3apa3Hu bonecTu

30paBCcTBeEHUTE paboTHULM ce 4YecTO MHUUMpaHW Jogeka rnekysBaaT MauMeHTu co
COMHUTENHA unuM notepAeHa uHdekumja. OBa ce crnydyBa Npeky OnM30K KOHTaKT CO
naumeHTUTe Kora He ce NpakTMKyBaaT CTPOrM MEPKU 3a KOHTpOna Ha uHdekumjaTa.

Mefy paboTHuuMTE KOM Bune BO KOHTAKT CO MajMyHU UNM CBUHM 3apaseHn co Reston
ebolavirus, JOKYMEHTUPaHU Ce HEKOSKY MHMEKUUN KON Bune KrIMHUYKM acMMNTOMATCKM.
Taka, RESTV e co nomana cnocobHOCT 3a npeav3BukyBawe 6Gonect kaj nyreto opf
apyrute smgosu E6ona.

Cenak, goctanHuTe Aokasu 3a npupogarta Ha E6ona BupycHata uHdekuuja ce gobueHu
o4 WH(eKuMja Ha 3gpaBu BO3pacHM Maxu. bu 6uno npepaHo ga ce ekcTpanonupaart
34paBCTBEHUTE edIeKTU Ha BUPYCOT Ha CUTE rpynu Ha HaceneHmeTo, 0COBeHO Ha NMYHO-
KOMMPOMUTUPAHU NULa, NiMua CO MOMEHTArHN 34paBCcTBEHM NPOGnemMu, BpeMeHnTe XKeHn
n geuata. NoTpebHn ce noseke ctyaum Ha RESTV npen ga ce mnssnevatr geduMHUTUBHU
3aKrny4oum 3a naToreHocTa U BUPYNEeHTHOCT Ha OBOj BUPYC Kaj NyreTo.

3Haum U cUMNTOMMU

EBB e Tewka akyTHa BUpyCcHa 6onecT Koja 4ecTo ce KapakTepusmpa Co HeHaaejHa nojasa
Ha Tpecka, MHTEeH3MBHa cnabocTt, Oonka BO MycKynuTe, rnaBobonka u 60onku BO rpnoTo.
OBa e npocnegeHo co noBpakawe, Avjapea, ucun, owTeteHa yHKumjaTta Ha Bybpesute n
UpHMOT Opob, a BO HeKoM cryyvyan, BHATPEWHW W HaOABOPELWHW KpBapeka.
NaGopaTopuckute Haogu BKiyvyBaaT HWUCKA BpPeoHOCTUM Ha Oenn KpBHW KNeTKn wu
TpoMBOLUNTU N NOKaYeHU LPHOAPOOHM eH3MMK BO KpBTA.

JlyfeTo ce 3apa3Hu AoAeka HMBHATA KPB U CekpeTun ro cogpxat Bupycot. E6ona Bupycot e
n3onupaH og cnepma 61 geH no nojasarta Ha 6onecTa kaj eqeH YoBeK Koj € nHumumpaH BoO
nabopartopuja.

MepnogoT Ha mHKybaumja, BPEMEHCKMOT WHTEpPBan OA4 WHMUUMPAHETO CO BUPYCOT A0
NOYETOKOT Ha cMMNTOMUTE, € oA 2 A0 21 AeH.

OAwnjarHo3a

Opyrn 6onectn kom Tpeba ga ce oTpnaT npea nocraByBawe AujarHo3a Ha E6ona ce:
Manapuvja, Tudyc, wwurenosa, Konepa, Nnentocnuposa, 4Yyma, pUKeUMo3a, PeKypeHTHa
Tpecka, MEHMHIUTUC, XXONTULA U APYTY BUPYCHU XEMOPArnyHn TPECKN.

E6ona BupycHuTe wWH(pekuMm Moxe aa 6uaat AeUHUTMBHO AujarHoCTMUMpaHuM BO
naboparopuja Npeky HeKONKy BUOOBU Ha TECTOBM:
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« EJIMCA

e TEecTOBW 3a fgeTekumja HaaHTUreH

e TEeCTOBW 3a HeyTpanu3auuja Ha cepym

e RT-PCR

e €eeKTPOHCKa MUKpoCcKonuja

e BUpYCHa M3orauuja BO KIeTo4Ha KynTypa.

UHcTuTyT 3a jaBHO 3apaBje Ha PM
CekTOp 3a npeBeLMja N KOHTPOJIa Ha 3apa3Hu bonecTu

MpuMepouuTe of NauMeHTU ce CO eKCTpeMeH Buoxasapn; TecTupaweTo Tpeba ga ce
cnpoBene NnoJ MakcMMarHu ycroBu 3a 61MonoLlka KoHTamMmuHaumja.

BakuuHa u TpeTmaH

He noctom gocrtanHa BakuuHa npotnB E6Gona BupycoT. Hekonky BakumHuM ce TecTupaar,
HO He ce JocCTanHu 3a KnnHuyka ynotpeba.

Cepro3Ho 6GonHuTe naumeHTn 6GapaaT WHTEH3MBHA Hera. [lauMeHTuTe 4ecto ce
aexvapupanu n 6apaaT opanHa pexugpaTtaumja co pacTBOPWU KOW COApKaT €NeKTposiuTu
UITN MHTPABEHCKN TEYHOCTM.

He noctou cneunduyeH TpetmaH. HoBu Tepanuu co HOBU NIEKOBM Ce eBanympaar.

MpupoaeH gnomaknH Ha E6ona BupycoTt

Bo Adpwuka, nunjaumte (fruit bats), nocebHo Hypsignathus monstrosus, Epomops
franqueti n Myonycteris torquata, ce cmeTaaT 3a MOXeEH NpUpoAeH AOMaKkMH Ha OBOj
Bupyc. Kako pesynrtart Ha Toa, reorpadckaTta anctpmbyumja Ha BUPYyCOT Ce NpeKnonyBsa co
CMEeKTapoT Ha ABWXEeH-e Ha OBMe nusijauum.

EGona BUpYC Kaj XKUBOTHMU

Nako He-xymaHu npumatu 6une n3Bop Ha UHdeEeKUuja Kaj nyreto, TMe He ce cMmeTaar 3a
pesepBoap, TYKY Kako criydaeH AOMakuMH kako wto ce u nyreto. Og 1994 rogwHa,
enuaemumn Ha E6ona og EBOV u TAFV ce 3abenexaHu kaj uMMmnaH3aTa v ropynaTa.

RESTV npeausBuka cepnos3Hn envagemum kaj makaka majmyHu (Macaca fascicularis) Bo
dapmute Ha PuUNUNUHKU, a OTKPUEH e U Kaj MmajMyHn yBe3eHn Bo CA[Ll Bo 1989, 1990 u
1996 roguHa, 1 kaj MajMyHu yeeseHu Bo Utanuja og dununmnHnte Bo 1992.

Op 2008 roguna, RESTV BupycuM ce OTKpMEHM BO TEKOT Ha HEKONKYy enuaemMun Ha
CMpPTOHOCHa 6onecT Kaj cBuwnTe BO KnHa n Ha dunununun. lMNpujaBeHa e acumntomartcka
MHEeKUMja Kaj CBUHUTE, a eKcrnepumeHTuTe nokaxaa paeka RESTV He Mmoxe paa
npeanssrka 6GoONecT Kaj CBUHUTE.

MpeBeHUMja N KOHTpona
Konmpona Ha Reston ebolavirus kaj domawHume xueomHru

Hema Ha pacnonarawe BakuuHa npotmB RESTV 3a xuBoTHUTE. PYTUHCKO 4yucTewe u
Ae3nHdekurja Ha dapMnTe 3a CBMHA UMM MajMyH (CO HaTpUyM XMMNOXITOPUT MU APYru
petepreHTn) Tpeba aa Guge edmnkacHa BO MHaKTMBaLMja Ha BUPYCOT.
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[loKOnKy noCToM COMHeBawe 3a enugemuja, npoctopumte Tpeba ga 6uagat ctaBeHu BO
KapaHTMH BeaHaw. YOuBake Ha 3apas3eHUTe >XMBOTHW, CO CTpora KOHTpona Ha
3aKonyBaHEe€TO UM COropyBaweTO Ha TpynoBuTe, MOXe Aa 6uage noTpebHO 3a ga ce
HamManu pu3nKOT O MPEHOC Of XMBOTHUTE Ha nyreTto. OrpaHunyyBawe unm 3abpaHa Ha
ABWXEHE Ha XMBOTHUTE 04 MHMUMpaHuM dhapmMu BO apyrn obnactm Moxe ga ro Hamanm
LUMpeH-eTo Ha bonecTa.

UHcTuTyT 3a jaBHO 3apaBje Ha PM
CekTOp 3a npeBeLMja N KOHTPOJIa Ha 3apa3Hu bonecTu

Co orneg Ha Toa wto RESTV enngemunte Kaj CBUHBUTE U MajMyHU MM npeTxodea Ha
XyMaHuTe MHGEKLMN, BOCNOCTaByBake Ha CUCTEM Ha aKTUBEH 3[4paBCTBEH HaA30p Kaj
XUBOTHUTE 3a OTKpPMBaH-€ Ha HOBM Crlydan € Of CYLUTMHCKO 3Hadewe BO 0be3benyBan-e
Ha paHo npeaynpeayBakbe 3a BETEPUHAPHUTE U XYMaHUTE jaBHO-34paBCTBEHU BIiacTu.

Hamanyeamwe Ha pusukom o0 E6ona uHgekuyuja kaj nyremo

Bo oTcycTBO Ha ehekTMBEH TpeTMaH M BaKkLuMHa, Nogurake Ha cBecTa 3a dpaktopuTte Ha
pusnk 3a E6Gona wuHdekuvjaTa U 3aWTUTHUTE MEPKM 3a noeguMHuM Moxe pda ce
€VHCTBEHNOT Ha4YuH a ce HaManu 3apa3yBarkeTo U CMpTTa Kaj nyreTo.

Bo Adpuka, 3a Bpeme Ha EBB enugemuun, egykatvBHM jaBHO-34paBCTBEHW MOpPaKu 3a
HamanyBahe Ha pu3nKOT Tpeba ga ce hokycmpa Ha HEKOSKY bakTopu:

e HamanyBawe Ha pPU3NKOT O NPEHOC O AOMBM XMBOTHM Ha Nyfe NpPeKy KOHTaKT CcOo
nHduumpann nunjaum (fruit bats) nnu majmyHu/ cuposo meco. Co xumBoTHUTe Tpeba aa ce
pakyBa CO pakaBuuM W Apyra cooaBeTHa 3awTutHa obneka. MpoussoanTe of XUBOTUHCKO
noTekno (kpB 1 Meco) Tpeba aa Guaat TeMenHo BapeHu npea NoTPoLUyBaYdKa.

e HamanyBare Ha pM3UKOT 3a NPEHOC Of YOBEK Ha YOBEK BO 3aefHuLaTa Koj npousnerysaat
o4, OUPEKTEH Unn B6rIM30K KOHTaKT CO 3apa3eHn nauneHTu, ocobeHo of TenecHN TeYHOCTMU.
Bnusok usanykn KOHTaKT co naumeHTn co EGona Ttpeba ga ce msberHysa. PakaBuum m
COOBEeTHa NMYHa 3alTUTHa onpema Tpeba ga ce HoCcu Npu rpuxka 3a BonHMTE NaumeHTu
aoma. PegoBHo Muerse Ha paueTe e noTpebHO no nocetarta Ha naumMeHTUTe Bo HonHuuara,
Kako 1 Mo npe3emarse Ha rpyxara 3a naumMeHTuTe goma.

o 3aegHuumte norogeHun og E6ona Tpeba Aa ro nHdopmMmupaat HaceneHneTo 3a npupoaara
Ha bonecta n 3a MepkMTe 3a KOHTpoNia Ha enuaemujata, BKMy4vyBajku ro m norpebot Ha
ympeHuTe. Jlyre kon ympene og E6ona Tpeba aa 6uge 6e36enHo n HaBpemeHo norpebaHu.

dapmuTe 3a cBubM BO Adpuka MOXe fa urpaaT yrnora BO 3acuryBakwe Ha UHdekuumjaTa
nopagu npucycteoto Ha nunjaum (fruit bats) Ha oBue dapmun. Tpeba pa noctojaT
COOABETHM MepkM 3a OuocurypHocT 3a ga ce orpaHuym npeHocoT. 3a RESTV,
eflykaTUBHUTE jaBHO-34paBCTBEHU nopaku Tpeba ga ce pokycupaat Ha HamanyBahe Ha
PU3NKOT O TPaHCMUCKUja O CBMHA HaA YOBEK Kako pe3yntar Ha HebesbegHo
CTOYapPCTBOTO WM MPAKTUKN Ha Korewe, Kako U ynotpeba Ha cBexaTta KpB, CUPOBO MIIEKO
NN XMBOTUHCKO TKMBO. Tpeba Oa ce HocaT pakaBuuu M gpyra coodBeTHa 3aluTUTHa
obreka npu pakyBawe CO BOMHN XXUBOTHU UM HUBHUTE TKMBA U NPU KONEHE Ha XUBOTHMW.
Bo pervoHn kape RESTV e npujaBeH kaj cBUWUTE, CUTE MPOU3BOAWN O XUBOTUHCKO
noTekno (KpB, Meco n mneko) Tpeda aa 6uaat TeMenHo cBapeHn Npes jagewe.

Konmpona Ha uH¢hekyujama eo 30paecmeeHume ycmaHoeu

[MpeHoCcOoT oA YoBEK Ha YOBEK Ha BUpYcOoT EGona e NnpBeHCTBEHO MOBpP3aHa CO AMPEKTEH
UM WHOMPEKTEH KOHTAKT CO KPB M TerleCHUW TeyHocTWu. [lpeHoc Ha 3apaBCcTBEHUTE
paboTHMUM e npujaBeH BO MecCTa Kage Hema COOABEeTHM MEepKM 3a KOHTpora Ha
NMHdekuujaTa.
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UHcTuTyT 3a jaBHO 3apaBje Ha PM
CekTOp 3a npeBeLMja N KOHTPOJIa Ha 3apa3Hu bonecTu

He e cekoraww MoxHO Aa ce ngeHTudukysaaT nauneHtute co EBB Ha noyeTtokoT, 6uaejkm
NPBUYHUTE CUMNTOMW MOXe fa Ouae HecrneuuduyHW. 3a oBaa MpuYMHa, BaXHO €
3QpaBCcTBeHUTE paboTHUUM da M nNpyMeHyBaaT CTaHA4apAHUTE MEPKM Ha MpeTnasnuBoCT
NMoCTOjaHO M CO CUTE MauueHTU — Lieno BpemMe 1 npu cute MaHunynaumm Ha paboTHOTO
mecTto. OBa BKIy4YyyBa OCHOBHa XuUrMeHata Ha paueTe, pecnvpaTopHa xurieHa, ynotpeba
Ha NM4yHa 3awwTUTHa onpema (cnopen PU3NKOT Of NPCcKake UM ApYr KOHTaKT Co 3apa3eHu
mMaTepujanu), npakTukn 3a 6e3befHO UHjekTupare n 6e3beaHn 3akonyBama.

3apaBcTBeHMUTE paboTHULM KOU Ce rpmKaT 3a NauMeHTUTEe CO COMHUTENHA Unn NoTBpAeHa
E6ona tpeba ga npumeHyBaaTt, BO NpUSor Ha CTaHOAp4HUTE MEPKM Ha NpeTnasnuBoCT,
APYrM Mepku 3a KOHTporia Ha uHdekumjata 3a ga ce m3berHe M3NOXEHOCT Ha KpB U
TENeCHN TEeYHOCTM Ha MNaUMEHTOT U OUPEKTEH He3alWTUTEH KOHTaKT CO €eBEeHTyasnHo
KOHTaMuHMpaHaTa cpeguHa. Kora ce BO 6nmM30K KOHTaAKT (1 mMeTap) og naumeHTuTe Co
EBB, 3gpaBctBeHuTe paboTHuum Tpeba ga HocaT 3awTuTa 3a nuMueto (WTuUT wnu
MeaMUMHCKa Macka 1 odmna), YacTta, HecTepunHa u co Ao pakaBym HaMeTKa 1 pakaBuLm
(cTepunHu pakaBmUM 3a HEKOW NOCTarku).

PaboTHnunte BO nabopatopumte ce U3NOXeHW Ha pu3uk. NpumepounTte 3emeHn of
COMHUTENHN Nyre N XMBOTHWU 3a AujarHo3a Tpeba ga ce paboTtaTt of cTpaHa Ha obyyeH
nepcoHan u ga ce obpaboTtyBaat BO COOABETHO onpemMeHn nabopaTtopun.

Oarosop Ha C30

C30 obesbenysa ekcnepTnsa n JoOKyMeHTaLMja 3a NnogapLuka Ha ucrtparata v KoHTponaTta
Ha BonecrTa.

lMpenopaknTe 3a KOHTpONa Ha WHQeKuMjaTa Ko UctoBpemeHo obesbenyBaat rpuxka 3a
naumeHTUTe CO COMHMUTENHa unu notepaeHa E6ona xemoparmyHa Tpecka ce npeaBuaeHu
Bo: BpemeHn npenopakuM 3a KOHTpoONa Ha WHeKumja M 3a Hera Ha nauuveHTn co
COMHUTENEH unn notepaeH gunosupyc (E6ona, Mapbypr) xemoparnyHa Tpecka, og mapT
2008. OBOj AOKYMEHT BO MOMEHTOB Ce axypupa.

C30 co3gage NOTCETHUK Ha CTaHOAapAHUTE MEPKU Ha NpeTnasnmnBoCT BO 34paBCTBOTO (BO
MOMEHTOB ce axypupaaT). CTaHgapAHWTe MEpKM Ha MpeTnasnMBOCT Ce CO uen ga ce
HamanuM puU3NKOT OA NPEHOC Ha KPBHM W Apyrn natoreHn. AKo ce Aobpo npuMeHeTH,
MEepKMTE 3a NPeTnasnMBOCT Ke MOMOrHaT Aa ce Cnpeyun NpeHocC NpeKy U3noXyBakwe Ha KpB
N TENECHM TEYHOCTH.

CTaHLI,ale,HVITe MEPKMN Ha NpeTnas3fnimBoCT Ce npenopadvyBaaTt 3a Hera U TpeTtMaH Ha cute
naumeHTun, 6e3 ornen Ha HUBHUTE craTtyc. Tue BKIlydyBaaT OCHOBHO HMBO Ha KOHTpOJ1a —
XUrmeHa Ha pakdue, yn0Tpe6a Ha nNn4Ha 3allTUTHa onpema 3a fda ce n3berHe ONPEKTEH
KOHTaKT CO KpB U TeneCHn Te4YHOCTH, CripedyyBawe Ha noBpeagun urna mim oga gpyrn octpu
MHCTPYMEHTU N CET Ha KOHTPOJTHN MEPKU 3a XMBOTHATa CpeanHa.
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